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Tisztelt Képviselb Testlllet!

2010. julius 1.-t6l vagyok a Stlysap lll. haziorvosi kérzet haziorvosa.
Munkamat az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztarral kététt szerzédés alapjan, terleti
ellatasi kételezetiséggel vegzem.

Asszisztensném Polenyikné Juras Erzsébet, védéné Zemenne Juras Katalin.

A szakmailag el6irt tovabbképzéseken mindharman rendszeresen részt vettiink, a
szilkséges pontokat megszereztilk. Nekem az utolsé 5 éves ciklusom tavaly elétt jart le,
minden tovabbképzésen sikeresen til vagyok. A tovabbképzések miatt esetenként 1-2
napos kényszer( tavollét eléfordult.

A rendelé felszereltsége megfeleld. Az elbirt alapfelszerelés megvan. Két szamitégéppel
dolgozunk, ehhez még az Estikék Apolasi Intézmény is racsatlakozik. A rendszer ugy van
kiépitve, hogy akar otthonrdl is elérem a gépeket, munkaidén tdl is termeészetesen. Ennek
6ridsi haszna volt a komoly bezarasos idészakokban. Az alapvetéen szlikséges eszkézok
a betegek rendelkezésére alinak. Van EKG, siirgésségi taska, 24 6ras ABPM vernyomas
mérd, laryngealis tubus, oxygén palack is. Ezeken felll hordozhatdé EKG kesziilek is van,
amely az elkészitett felvételt tovabbitja a kardicl6giai kézpontba, ennek segitsegével
azonnal tudok kardiolégussal konzultalni. Kétes esetben ez hatalmas segitség es
elérelépés. Atfogo ellendrzés az ANTSZ részérdl egy orszagos program keretén belil
megtértént, mindent rendben talaltak.

A tavalyi évre is a tovabbi orszagos visszaesés, ellatatlansag nyomta ré a bélyegét az
egészségligyben. A halaszthato ellatasok, vardlistak folyamatosan tovabb néttek. Emiatt a
haziorvosoknal csapodtak le ezek a betegek. A szakrendelésekre nagyon nehéz bejutni,
tobb szakrendelés egyszerlien megsz(int. A helyzet naponta valtozik, a hozzank kézeli
gydmréi és monori rendeld esetében is. Az egyik beteg kap idépontot, de a kivetkezének
mar azt mondjak, hogy sem idépont, sem rendelés nincs. De jellemzéen telefonon sem
lehet ket elérni. Probléma, hogy pontos informacidkat ezekrél mi nem kaptunk, ezért nem
tudtuk pontosan megmondani, hogy hova fordulhat a beteg. Jellemzéen az internet
segitségével lehet telefonszamot, elérhetdséget keresni, idéponthoz jutni barhol, ahol a
beteg kap ellatast.

A telemedicinat, és az eléjegyzési rendszert a covid hozta magéval. Covidos vészhelyzet
mar régen nincs, de az elbjegyzési rendszer annyira bevalt, hogy megmaradt. Magam
részérdl a léguti betegeket mindig a rendelés végére hivom be, hogy ne fertézzenek
masokat. A telemedicina is kezd a helyére kerlini. Sok banalis, egyszer( probléma
megoldhaté telefonon, akar a leletek megbeszélése is. Persze barki, szabadon johet a
rendelébe id6pont nelkil is.



A tavalyi évre a korabbi covidos korlatozasok megsziintek. Jellemzéen mar csak egy
influenza szer( es stlyossagu fertézést okoz, viszont az influenzanal sokkal
fertézékepesebb. Megsziintek a tesztelesek is, igy nem tudni, a betegek kézil hany
covidos van. Mivel gydgyszer egyebként sincs ra, ezért ennek a tesztelésnek mar
létjogosulisaga sincs. Ha valaki kivancsisaghdl végez otthon tesztet, vagy akar a
munkahely irja eld, ott gyakori a pozitiv teszt. Az el6z6 évben 282 fénél igazolodott
fert6zés. A tavalyi évben sulyos covidos fertézést terlileten mar nem lattam, még a
szocialis otthonban sem.

Létezik 4. oltas is, ezt azonban mar nem kérik az emberek, szervezett oltas csak a
klénb6z0 otthonokban zajlik, igy az Estikék otthonban is mindenki megkapta a 4. oltast,
aki elfogadta.

Ellentrzétt szert, kabitoszert 4-4 betegnek rendeltiink, 6sszesen 16 alkalommal.

Influenza oltast 162 fének adtunk. Ezt a mennyiséget az ANTSZ-t6l téritésmentesen
kaptuk. Ez a szam a korabbi éveben beadott mennyiség duplaja, de az ajanlottnal
kevesebben kérték. A covid miatti lezarasok, maszkviselés miatt 2 évig nem volt influenza
jarvany az egész vilagon sehol. Ez most visszaltott, az 6sz végén kezd6dott mostani
jarvanyban viszont rengeteg a beteg, és jellemzden a gyégyulasi id6 is megnétt. Mas,
egyeéb leguti virusokra is igaz ez, egesz csaladok lehetnek betegek hénapokig,
folyamatosan visszaesve.

Jogositvany érvényesitéséhez 145 alkalmassagi vizsgalat tértént.
Kézgyogyellatasra jogosult volt 36 személy.

A 14 éven aluliak ellatasat a gyermekorvosok végzik, 14-18 év kdzétt lehet atjelentkezni
ha indokolt — 18 éves korig viszont maradhat a gyermekorvosnal.

A korzetek kdzott evi nehany atjelentkezes van, tovabbra sem szamottevé mennyiségben.
Szakorvosi javaslatra gyogyszert 282 6 kapott.
Sulyosan fogyatékos igazolast tavaly sem kellett kiallitani senkinek.

A covid miatt leallt emldsz(iréses vizsgalatok tavaly Gjraindultak.
4 éve csatlakoztunk az orszagos vastagbél daganat kimutatasara szervezett sziiréshez.
Ez a szlires is felbeszakadt a jarvany miatt, @s még nem indult Gjra.

A praxisba bejelentkezett betegek alakulasa: 15-34 év kdzott 476 16, 35-64 év kozott 941
f6, 65 év felettiek szama 699 6, 6sszesen 1863 beteg. Kézlluk 859 férfi, 1004 nd.

A kérzethatarok nem valtoztak, a betegek szama évente kb 15 fovel emelkedik.

A fenti betegszambél 100 — 110 beteg kozott mozog az Estikék Apolasi Intézmény
betegszama. Az intézmény betegeit 2013 6ta kezelem, a praxisomhoz tartoznak. Ez sok
plusz adminisztracioval, és egyéb munkaval jar. Heti 3 alkalommal viziteltem ott a jarvany
kezdetéig, majd uténa ott is csak a sllyos betegeket lattam el személyesen.,valamint a
siirgés eseteket minden nap ellattam. Az adminisztraciés terhek csdkkentése miatt olyan
halézatot épitettiink ki, ahol a szamitogépek ssze vannak kétve egymassal. A covidos
vészhelyzet vége oOta az ellatas ott is a korabban megszokottak szerint torténik.



A rendel6ben ellatott esetek szama 11 568 volt, rendelén kivili stirgds hivas 41 esetben

tortént. A telemedicinalis ellatasok szama 1 561. Fekvobeteg gyogyintézetbe 118 beteget
kildtem. Szakrendelésre (diagnosztika, EKG, labor, képalkotd) 1 688 beteg ment, egyéb
vizsgalatokra pedig tovabbi 1 028.

No6vér részérdl 11 595 apolasi tevékenység tortént. Ebbél névér altal végzett NEAK fele
leadott alapapolas 7, kezelési apolas, gondozas 14 alkalommal tértént.

Ennek nagy része rendeldi ellatas, rendeldn kivil 27 betegapolas tortént.

Ehhez jarult még az igénybe vett kiilsés apoldi szolgalat, amely a rendszeres, tervezhetd
gyogytornat, inflzios kezeléseket, sebellatast vegezte.

Mellékelem az éves KSH jelentést, illetve a 19 éven fellliek jelentendd betegsegeirdl
keszilt adatokat.

Dr.Pesti Laszlé E.V,

Tisztelettel: RENUBI6/294] Sanane koS

: e o: Ulysap, Vasil utea 28
Dr. I_Destl Laszlo lelefon:29/435-022 06(30)2151-{)94
haziorvos ANTSZ engedély szam:1 30091285

AdGszam:74197420-1-33

Stilysap 2023. 04. 19



Dr. Pesti Laszlo

Dr. Pesti Laszlo (46301) Mikadietd kad: 13000M389 ANTSZ kod: 130091285

2241 Silysap, Vasot otea 28 Telefon: 29 324 074

KSH jelentés - 2022.

2. Bejelentkezett lakosok szima

A hiziorvosi - hazi gyermekorvosi
praxishoz bejelentkezent lukosok (a1} Ferti (hy N6 [(e) Osszesen
s december 3 1-¢n
1. | 0-11 honupos 0 0 0
2|1 -d dves 0 0 0
30| 5- 14 dves 2 0 2
4, 1 15- 18 éves 13 13 26
3. | Cseesemdk és gyermekek dsszesen 15 13 28
6. | 1924 éves 83 57 140
7. | 25 - 34 éves 157 151 308
B | 35 =44 ¢ves 143 163 306
9. | 45 - 54 éves 192 190 382
10, | 55 - 64 dves 121 132 253
LEo| 65 -7 éves 109 134 213
12, | 75 evesés wldsebb i 164 203
13, | 19 évesek és iddsebhek Gsszesen 344 991 1 835
14, | Osszesen (5. &5 13, sor lsszege) 8359 1 004 1 863
3. Forgalmi adatok
Muuneveses Ousresen
I [ Rendeloben ellaton eseteh (prasis bereger - ambulans l;cwéi:l 11 568
2. |Rendelon kiviili ellatasok szama (eser) 41
3. |Telemedicinalis ellatis 1 561
4. |Fekvobetep pyogyintézetbe utalisok seama (eset) 118
T it (u) dingnosAika (EKG, lubor, képalkotd) 1 GE&
(b) eeyéb 1 02%
4. A praxisban foglalkoztatott fpolo(k) tevékenysége
I, Apolasi esciek szama
u) Alapapolas 7
b) Kezelési apolas 6
¢) Gondozas 14
, d) Fpyéb apolisi tevékenységek 11 568
= | e) Osszesen: (athierd) 11595
2, Apolisi esetek szima az apolasi tevékenyséy helyszine szerint
u) rendeloben orténd ellitasok ssima 11368
b) rendelon kivil orténd ellatisok szima 27
¢) Osszesen: (a+bh) 11 595
Medhay 2RO ks kit wai imedinies hiu 20230125 [T
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KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK

BETEGSEGEIROL (19 éves és idésebb n6k)

2022,
sor- Betegség megnevezése 1924 | 2534 | 35-44 | 45-54 [ 55-64 | 65-74 ;’: i‘(;g Egyiitt
s74m BNO-10 (revizio jepyzéke alapjin) Gves | éves | éves | éves | dves | éves i {e-i)
a b c d v f i h i i
01 |Rosszindulata dagonatok 0 2 2 2 2 30 23 6l
02 |A vér os vérképzo szervek bet, és uz imm.rend. 8 13 21 37 13 25 47 164
03 Ebbal; vashianyos anagmia 4 3 9 15 5 12 2 74
U4 | A pajzsmirigy rendellenességei 2 16 21 36 23 41 23 162
03 |Diabetes mellitus 2 9 3 ] 74 105 106 it8
06 |Ewveb endrocin mirigyek rendellenességei 5 7 7 7 4 i 3 13
07 |A lipoprotein-anyages. rendell., egy. lipidaemiik 0 | 6 25 49 78 75 234
08 [Pszichoaktiv szer okozta mentalis ¢s viselk, zivar ! 0 0 3 P 2 0 8
09 Ebbél: alkohol okozta mentilis és viseledési 0 0 0 | 1 2 ] 4
10 |Schizophrenin, schizotypias és paranoid rendell. ] 0 1 | 1 11 23
11 |Mentalis retardatio 0 0 2 7 3 1 13
12 |Extrapyramidalis és mozgisi rendellenessépek 0 1 0 3 | 7 10 22
13 Ebhél: parkinson-kor ] ] 0 1 1 4 G 12
14 |Alzheimer-kor 0 0 0 0 1 0 8 Y
15 |Selerosis multiplex {] I 0 ] 1 0 (] 2
16 |Lpilepsia ! k| i 2 | 7 3 17
17 T Aimencti agy i ischaemias antakok, agy i ersspdromik 0 ] | 5 2 24 1 43—
18 |A szemlenese betegsépei 0 0 1 0 2 14 20 17
19 |Zoldhilyog (glaucoma) 1 0 0 1] o4 7 0 15
20 |Vaksdg és cstkkentlitis 0 {] 0 0 0 0 0 0
31 |Vezetéses tipustt idepi er. és egyéb hallisveszies 0 2 3 1 2 | 8 13
22 [1dlt rheumis szivbetegséuek 0 0 0 0 0 & 0 1)
23 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegsépek 0 7 26 i 86 11u 148 | 430
24 |Ischaemids szivbetepsépek 2 0 ! bl 23 83 141 | 262
25 |Szivbetegségek epyéh formai ! | 0 0 1 5 6 14
26 |Cerchrovascularis betepsépek 0 2 | 11 17 68 6l) 139
27 [1dilt also legnti betegségek asthma kivételével 4 0 19 33 37 5l 40 204
28 [Asthma 3 13 | 6 9 o | 15 | 12 | 68 |
20 [Gyomor-. nyombél-. gustrojejundlis fekely 2 | 3 3 H 8 5 iz
30 |Nem fertdzéses vékony- ¢s vastagbelpyulladis 1 ! 6 0 [ 1 3 16
31 [A mdj betegségei 0 2 | 6 8 13 4 34
32 Ebbil: alkoholos maijbelegséy 0 i ] 0 1 0 0 |
33 |Seropositiv és epyéb rheumatoid arthinis 0 0 0 0 3 3 2 8
34 |Fiatalkort izitleti gyulladis 0 0 0 0 | 0 0 Tl
35 |Koszvény 0 | 1] 0 8 15 10 3
36 |Deformald dorsopathiak 0 0 3 G 8 23 G A6
17 |Spondylopathidk, czyéb dorsopathiik I 20 74 149 158 216 127 745
38 1A esontsOruség és csontszerkezet rendellen. 0 1 0 2 15 435 38 100
39 |Glomerularis bet. renalis tubulointerstitiulis bet 1] 2 2 ] 0 5 6 15
40 |Veseeléutelensép U 0 {0 1 2 5 18 26
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