SULYSAP VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELOTESTULETE RESZERE

Beszamolé a 2020/2021. tanév védondi iskola-egészségiigyi munkardl
Siilysap L.-ll.-lll. véddndi korzet

Tisztelt Polgdrmester Ur, Tisztelt Képviseltestiilet!

Stilysap varosaban 3 védéndi kérzet miikédik. Mind a hdrom védond tertileti munka mellett,
iskolat és Gvodat is ellat.

Iskolat és 6vodat ellétd orvosok és védéndk: -

I. korzet: Siilyssapi Moéra Ferenc Altaldnos Iskola és a Siilysapi Csicsergé Ovoda
Védonék: 2020. 04. 06.-t6l 2020. 11. 01.-ig Zemenné Juras Katalin €¢s Kovécsné
Giran Eleonora.
Védénd: 2020. 11. 02-t61 Kelemen Dora
Az iskolét ellaté orvos: Dr. Prohaszka-Rad Imre
Az Gvodat ellaté orvos: Dr. Balog Erzsébet

II. korzet: Siilysdpi Méra Ferenc Altalinos Iskola Virosmarty titi Tagintézménye és
Siilysdpi Csicsergé Ovoda 1. és 3. szAmi tagévoddia.
Véd6né: Kovacsné Giran Eleonéra
Az iskolat és 6vodat ellatd orvos: Dr. Prohdszka-Rad Imre

111 korzet: Siilysapi Szent Istvdn Altaldnos Iskola és a Siilysdpi Csicsergd Ovoda 2.
szdmi tagévoddja
Védénd: Zemenné Juras Katalin
Az iskoldt és 6vodat ellatd orvos: Dr. Balog Erzsébet

Iskola-egészségiigyi munka:

A Covid jarvany miatt a védéndi munka jelentésen atalakult. A 2020/2021—es tanévben
kotelez6 védboltasok és az iskolai szlirévizsgalatok azonban nem maradhattak el.

A jarvanyligyi szabdlyok szigori betartdsa mellett, a digitalis tanrend megsziinésével, a
védéndi sziirések és oltasok a tanévben befejezbdtek.

A tanévben lehetdség nyilt a hetedikes lanyok mellett a fidk HPV elleni oltasara is.

A kotelezé sziirbvizsgdlatok a 2., 4.,6. és 8. osztilyokban voltak. A véd6ndi sziirések
mindhdrom &ltalanos iskolaban megtérténtek.

A Siilysapi Mora Ferenc Altaldnos Iskoldban Osszesen 173 gyermek vett részt védonéi
szlirbvizsgalaton, kampéanyoltdst 92 gyermek kapott. HPV elleni szabadon valaszthatd oltast
38 gyermeknek igényeltek, 10 sziilé nem kérte.

A Siilysapi M6ra Ferenc Altalanos Iskola tagiskoldjaban 60 gyermek volt védénéi sziirésen.

A Siilysépi Szent Istvan Altalanos Iskoléban sszesen 112 gyermek volt szlirdvizsgalaton, 60
gyermek kapott kotelezd védBoltdst. Az dnkéntes HPV oltdst dsszesen 24-en igényelick, 4
sziilo viszont nem kerte a gyermekének.

Dr. Balog Erzsébet az orvosi vizsgélatot is elvégezte.

A vizsgalatok eredményérol, tovabbi teend6krdl a sziil6k irdsos tdjékoztatdst kaptak.

Viltozatlanul sok a mozgdsszervi rendellenességek szdma, amely a megvizsgalt tanuldk
koritlbeliil 1/3-4t érinti. A gyermekek 25-30 %-a tilsilyos. Egyre tobb gyermeknél
tapasztaltunk latdsromlést. A gyermekek mentdlis jellegli probléméjénak szdma emelkedd.



Munkank részét képezi a kételezd védooltasok szervezése is. A védboltasok helyérsl, idejérél,
védBoltds utdni teenddkrdl a sziilét irdsban értesitettitk. Kampényoltasi elmaraddsunk nem
volt.

A fejtetvesség intézményeinkben valtozatlanul eléfordult, szamuk az elmiilt tanévben nem
volt jelents, 6ket rendszeresen ellendriztiik.

Egészségnevelés az iskoldkban és az évoddkban.

Mit tehetiink gyermekeink egészségéért?

o Folytatni kell a rendszeres szlirévizsgalatokat, mert ezek segitségével idében fel lehet
ismerni a betegségeket, elvaltozasokat.

e A hagyomanyos ,,csalddmodell” szétes6ben van, aminek kévetkezményei a
gyermekek magatartdsan, egészségmagatartdsan is tapasztalhatok.

e A fels6 tagozatos gyermekeknél nagy szitkség van til korai nemi élettel és az
abortusszal kapcsolatban hatékonyabb erkélcsi és csaladi életre nevelésére.

e Meg kell teremteni azokat a lehet6ségeket, amelyek biztositasaval a gyermekek maguk
is képesek lehetnek egészségiik megbrzésére.
Ehhez sziikséges a rendszeres mozgas, a megfelels taplalkozas, &s tartézkod4s az
egészséget karosito szenvedélyektdl (dohanyzés, alkohol- energiaital- és
drogfogyasztas).

Az védonok a rendszeres sziirdvizsgalatok mellett egészségneveléssel probaljak a
gyermekeket helyes ttra terelni. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a felnévekvo generdcid
megieleld egészségét befolyasold ismerettel, felkésziilve induljon az 6nalld életnek.
Felelsnek érezzitk magunkat, feladatunknak tekintjiik egészséges életmodra nevelni
gyermekeinket, pontosabban képessé tenni 6ket arra, hogy véltoztatni tudjanak és
akarjanak az életmddjukon. Ezért is fontos, hogy az iskola is szdmitson rdnk ebben a
feladatban, mint szakemberekre.

Az iskoldkban, 6voddkban eléfordulé magatartas-, pszichés problémék névekvé eléfordulasa
miatt nagyon nagy sziikség lenne pszichologusra, mental higienés szakemberekre.

A 2020/2021-es tanévben az egészségnevelési orak, egészségnevels elbadasok és programok
Jjelent6s része a Covid vildgjarvany miatt elmaradt.

2020 szeptemberében a tisztasagi vizsgalatok keretében, a gyerekeknek bemutattuk a maszk
helyes hasznélatat. Felhivtuk a figyelmet a helyes kézmosésra, a kézfertétlenités fontossdgara
€s a védotavolsag betartdsara.

Szintéen 2020 szeptemberében a hetedik osztalyos gyermekek sziildi értekezletén vettiink
részt, melyen tdjékoztattuk a sziiloket, a HPV oltas lehet6ségérdl és fontossagardl.

2021 év juniusdban Zemenné Jurds Katalin az iskoldjiban tan6ra keretén beliil el6adast is
tartott a 4. 5. és 6. osztdlyokban a serdiil6kori valtozasokrol.

Ovodai munka:
Végeztiink tisztasdgi és fejtetvesség vizsgalatokat.

Az ovodaskori gyermekek sziirése az orvosi és véd6ndi tandcsaddsokon tértént a sziild
jelenlétében.



Allandé probléma az 6vodas gyermekek korében a beszédhiba, figyelemzavar, magatartés
problémék. Egyre tébb gyermek szorul fejlesztésre.

Kérjiik a tisztelt Képvisel6testiiletet a beszdmol6 elfogadasaral
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