Sulysap Varos l.szamu csalddorvosi korzetének éves beszamoléja

2020
Tisztelt Polgarmester Ur!

Tisztelt Képvisel6 Testllet!

Sullysap Véaros l.szamu csaladorvosi kdrzetének ellatéja a tertleti ellatasi kotelezettségi szerz6désben

allé egyéni vallalkozd, Dr.Molnar Timea csalddorvostan-szakorvos.

A korzet személyi dllomanya:

@)

@)

@)

Dr.Molnar Timea csaladorvostan-szakorvos;
Hostyinszkiné Ecseri Ibolya korzeti OKJ-s dpolé;
Kovacsné Giran Eleondra, Kelemen Déra védénék.

A korzet napi tevékenysége a kovetkez6kbél all:

a praxisba bejelentett biztositottak haziorvosi alapellatdsa;

be nem jelentett biztositottak és a biztositassal nem rendelkez6k ambulans, ill. siirgGsségi
ellatasa;

egylttm(ikodés a kilonb6z6 kormanyszervekkel;

varandos gondozas, tanacsadas;

kozegészségligyi és jarvanylgyi feladatok végzése, pl.véddoltasok beadasa, stb.; a 2019-es
év elején kialakult pandaemia human er6forrds és anyagi téren is tobbletterhet rott
praxisunkra. A jarvanylgyi kockdzat mérlegelése mellett a betegelldtds biztonsagos
folytonossagara torekedtiink ugy, hogy kozben személyes biztonsagunkra is gondot
forditottunk. Tudatdban voltunk annak, hogy betegeink érdeke is azt kivanja, hogy
mindvégig meglrizziik egészségiinket, amivel szolgdlhatjuk &ket. A rendelkezések
folyamatos mddositasa miatt heti szinten kellett Ujraszervezniink a betegellatas menetét. A
betegek tobbnyire fegyelmezetten és megértéen alltak az Uj, eddig még nem tapasztalt
helyzet elé, megkonnyitve ezzel is a feszitett munkatempét. Mindezek mellett azt
tapasztaljuk, hogy a nehéz pandaemias idészak nyomot hagyott betegeink tirelmi
képességén, egylittm(ikddési készségén. Osszességében azt mondhatjuk, hogy praxisunkhoz
tartozé korzetben sikeresen el6ztik meg a jarvany kibontakozasat vagy terjedését, a
virusban megbetegedettek felgydgyultak, COVID miatti elhaldlozas két esetben volt. Kérhazi
beutalas u.e.az indokkal viszont tobb esetben is el6fordult.

OEP utalvanyozas (tappénz, kozgydgyellatas, utikoltség igényléshez igazolds kiadasa, stb.);
hatdsagi tevékenység (I6fegyvertartasi-, gépjarmd vezetGi alkalmassagok kiadasa, stb.);
prevencid, betegségek megel6zését célzd szlrdvizsgdlatok (magasvérnyomas,
szivritmuszavar, koszoruér rendellenesség, cukorbetegség, vastagbéldaganat, csonts(rdség,



érelmeszesedés és érsz(kiilet), oktatas, tanacsadas, kornyezeti nevelés, egészségnevelés,
stb;

® a haziorvosi alapellatasi tevékenység helyszine az ez évben atadott Egészség Kozpont
l.emeleti orvosi rendel6je, amely a Vasut utca 28 szam alatti 6nkormanyzati tulajdonu
rendeld, esetenként a beteg otthona, illetve kozteriilet, Gizlet, hivatali helyiség is lehet.

e a laborvizsgalatokhoz sziikséges vérvételt Hostyinszkiné Ecseri Ibolya korzeti n6vér végzi
mindharom haziorvosi korzet részére. 2019-ben hetente kb.21-25 mintavétel tortént. 2016
év elsé napjatdl a keretet megszigoritottak, heti csupan csak 3 x 7 mintavétel lehetséges. A
sirg6s vérvételek esetenként kivételt képeznek, igy a heti 21 mintavétel néha a
megengedettnél magasabb szamu lesz.

A siilysapi betegek fekvGbeteg ellatasat a Bajcsy-Zsilinszki Kh végzi, az egyéb szakellatasokat a gyomrdi,
monori szakrendelGk, ill.a FGvaros egyéb koérhazai latjak el.

A személyi valtozason kivil (védénGi allomany) felszereltségi valtozads is tortént: a rendeld
miszerparkja vérnyomasmérd készilékekkel, vérsiirliség és vizelet vizsgald laborkésziilékekkel, az
artérias és véndas keringés vizsgdlatara alkalmas Doppler készilékkel, 24 6ras vérnyomas-
monitorozasra alkalmas késziilékkel és szamos kézi, ill.egyszerhasznalatos eszkozzel is béviilt a 2020-
as év folyaman. Az elavult, elhasznalodott készilékek cseréje megtortént. Rendelkeziink tovabba
TranszTelefonikusEKG rendszerrel is, aminek nagy elénye egyrészt az, hogy betegeink EKG felvételei
elektronikusan is rogzitésre keriilnek, barhol (tehat a beteg otthondban is), barmikor elGhivhatdak,
visszanézhetGek, kovethet6ek, masrészt pedig az, hogy a felvételeket par masodpercben belil
kardiologus is kielemzi, sz.e.szakorvosi tanaccsal lat el abban az esetben, ha kardioldgiai kérdésrél van
sz0. A telefonikus konzilidriusi elérhet6ség 24 6ras. A Telemedicina keretein beliil lehetéségiink van
ylelet-utaztatdsra”, vagyis az altalunk elrendelt, majd elkészilt vizsgdlatok elektronikusan kerilnek
feltoltésre, a leletezé Kolléga (pl.endokrinolégus) pedig szintén elektronikusan kildi meg javaslatat
visszakérdezési, konzultacids lehet&séggel is birva. A rendelS gydgyszeres ellatottsaga is kimagaslé. Az
utazas anyagi, fizikai és lelki megterhelés csokkentésének érdekében, valamint azért, hogy a csaladok
integritasat ne bontsuk meg a hosszas kérhazi bentfekvésekkel, rendeldi korilmények kozott, vagy
éppen a beteg otthonaban inflzids kezeléseket is szép szammal vallaltunk. Munkdnkat Hospice névér,
és szakapolasban jaratos apolond segiti. Ezen ellatdsokat a NEAK finanszirozza.

Informatikai rendszerlink is teljes cserén esett at 2018-ban: Kecser Istvan rendszergazda
kozremikoddésével Uj, nagy teljesitményl szamitégépek kerlltek a rendel6be, az egészségiigyi szoftver
pedig a legkorszer(ibb, utolsé generacids verzidra lett atvaltva.

A rendelési id6, a lakossag altal mar hosszu ideje megszokott ,régi”rendelési id6hoz, és a kollégdk
rendelési idejéhez alkalmazkodva, 2016-ban megvaltozott, de azéta mddositanunk nem kellett. A
jogszabalyban elGirt heti 15 dra rendelési id6 helyett heti 20 drdban Iatjuk el betegeinket a Vasut utcai
rendel6nkben.

Praxisunkba bejelentkezd paciensek létszama folyamatosan né. Nagy 6rom szamunkra, hogy egyre
nagyobb a fiatal lakosok szama.

A statisztikai adatok alapjan az el6z6 évvel 6sszevetve egyéb killonosebb valtozds nem figyelhetd meg,
kiugré egészségligyi, jarvanyligyi jelenség a pandaemia alatt sem nem volt tapasztalhato.



A praxisunkba bejelentkezett betegeink kozlil az Osszes oltasra regisztralt paciens be lett oltva
(2021.06.16-ai adat szerint 1434 f6) azok kivételével, akik fert6z6ttségiik folytan még nem alkalmasak
az oltéanyag felvételére (10 f6 alatt). Az 6 oltasukrol gondoskodtam, az oltéanyag rendelkezésre all.
Az oltasok soran egy esetben sem fordult el6 azonnali intézkedést igénylé nemkivanatos, rendkivdli
esemény, és hosszutavon sem alakult ki komplikacid. Az oltasok szervezését, beadasat személyesen
hajtottam végre. Nagy segitségiinkre volt Polgarmester Ur felajanlasa, miszerint a mozgasukban
korlatozott id6s betegeinket hivatali gépjarm(ivel juttatta el a kijeldlt Oltépontra. A feladat
lebonyolitasdban, a gépjarm{ vezetését is ideértve és a betegek megelégedettségét tikrozé
koordinalasban Zarda Norbertnek volt nagy szerepe. K6szénjik szépen!

A haziorvosi ellatérendszer atalakitasa soran praxisunk a Kollegialis praxisk6zosségi format vallalta, az
OKFO tovabbi rendelkezésére vérva a betegellatas tovabbra is zavartalanul mikodik.

Sulysap, 2021.06.17. Dr.Molnar Timea

l.sz.korzet csalddorvosa



