Beszamolo6 haziorvosi tevékenysegrol 2019,

Az elmult esztendd év elgji influenza szezonja szamos szovodményes

esettel jart, jellemzden sok megbetegedéssel.

Februdrban praxisunk szerzddést kétott a Sportkorhazzal amatér sportolok
sportorvosi feladatainak ellatasara. [gy helyben tudjuk timogatni a kérnyékbeli

sportegyesiiletek sportoléinak sporttevékenységét.

A gyogyszerpiaci verseny ereddjeként a gyogyszerarak tovabbra is
folyamatosan tovabb csdkkentek. A betegek szélesebb rétege tud kedvezébben
hozzajutni a felirt készitményekhez. A kezelést azonban megneheziti, hogy

ugyanazt a hatéanyagot majd’ minden hénapban més néven kaphatjak meg.

Praxisunk a tavalyi évben oktatd praxisként is miikédott. Idén is varjuk az

egészségligyi hallgatokat, dolgozokat.

A megndvekedett varolistdkat, orvoshianyt tekintve a betegeknek sok
esetben a gyors, akdr par napon beliil elérhetd privat képalkotd vizsgalatokat is

(UH, RTG, CT, MRI) végz6é maganrendeléseket is felajanjuk.

A daganatos megbetegedések folyamatosan emelkedd tendenciat mutatnak
tovabbra is, sajnos sok esetben mar késoi stadiumban keriilnek a latotertinkbe. A
kronikus betegségben szenvedd betegek gondozdsa folyamatosan zajlik,
korszeri  készitmények alkalmazdsaval. A  korszerlitlen készitmények
folyamatosan lecserélésre keriilnek.

A rendelbnk ez elmalt évben részt velt egy vérnyomasmérés analizis
projektben. Egy gybgyszergyar szervezésével bekapcsolodtunk az Orszagos

Hypertonia Tarsasag projektjébe.



2019. esztenddben tovabbra is szamos 1j, az elhizassal kapcesolt
cukorbetegséget, magasvérmyomas betegséget sziirtlink ki, és kezdtik el
betegek kezelésének beallitasat. Egyre emeclkedében a lisztérzékenyseéggel,

tejecukor érzékenységgel, inzulinrezisztenciaval, és az an. endometriozissal

kiizd6 betegek szama. Ez sajnos évek 6ta szerepel az éves jelentésemben.

A frissen felfedezett pagzsmmgy betegségek tovabbra is emelkedd

tendenciat mutatnak, csakigy mint az ezt megel6z0 idoszakban.

A tavaly év végi influenza szezonra jellemz6 volt, hogy kevés esetszdmmal
jart, ugyanakkor silyos, elhtizodd maradvanytiineteket észleltiink egy-ket
paciensnél. Utblag visszatekintve nem kizart, hogy mar akkor megjelent, mint

sok mas orszag retrospektiv analizisében is a SARS-CoV-2 virus.

Mellékelem a rendelésem statisztikai mutatoit.
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