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Siilysap Vdros l.szamu csalddorvosi kérzetének ellatsjz a teriileti ellatdsi kételezettségi szerzédésben
alio egyéni vallalkozd, Dr.Molnar Timea csalddorvostan-szakorvos.

A korzet személyi dllomanya:

0 Dr.Malnar Timea csalddorvostan-szakorvos;
o Hostyinszking Ecseri Ibolya kérzeti OKl-s dpold;

Q

Porcs Adrienn/helyettes védéné.

A kérzet napi tevékenysége a kovetkez8kba| All:

a praxisba bejelentett biztositottak haziorvosi alapellatasa;

be nem jelentett biztositottak és a biztositéssal nem rendelkezék ambuléns, ill. slirgdsségi
elldtasa;

egylttm(ikédeés a kiilénb6z8 kormdnyszervekkel;

varandds gondozas, tandcsadds;

kozegészségiigyi és [drvdnyligyi feladatok végzése, pl.véddoltasok beaddsa, stb.; ez év
elején kialakult pandaemia human eréforrds és anyagi téren is tobbletterhet rott
praxisunkra. A jarvanyligyi kockdzat mérlegelése mellett a betegellitds biztonsagos
folytonossdgdra térekedtiink Ugy, hogy kézben személyes biztonsdgunkra is gondot
forditottunk. Tudataban voltunk annak, hogy betegeink érdeke is azt kivanja, hogy
mindvégig megdrizziik egészségiinket, amivel szolgdlhatjuk &ket. A rendelkezések
folyamatos mddositdsa miatt heti szinten kellett Gjraszervezniink a betegelldtas menetét. A
betegek tébbnyire fegyelmezetten és megértSen dlitak az (], eddig még nem tapasztalt
helyzet elé, megkénnyitve ezzel is a feszitett munkatempdt. Osszességében azt
mondhatjuk, hogy praxisunkhoz tartozd kérzetben sikeresen el6ztik meg a jarvany
kibontakozasat vagy terjedését, a virushan megbetegedettek felgydgyultak, COVID miatti
elhaldlozds nem volt. Kérhazi beutalds u.e.az indokkal 1 esetben volt.

OEP utalvanyozas (tdppénz, kdzgydgyellatas, utikdltség igényléshez igazolds kiadasa, sth.);
hatosagi tevékenység (I6fegyvertartasi-, gépjarm(i vezetsi alkalmassagok kiaddsa, stb.);
prevencio, betegsegek megelGzését célzé  sz(irdvizsgdlatok  (magasvérnyomds,
szivritmuszavar,  koszoriér  rendellenesség, cukorbetegség, vastagbéldaganat,
csontsiirliség, érelmeszesedés és érszikiilet), oktatds, tandcsadds, kérnyezeti nevelés,
egészségnevelés, sth;



e a haziorvosi alapellatasi tevékenység helyszine az ez évben atadott Egészség Kozpont
l.emeleti orvosi rendeldje, amely a Vasut utca 28 szam alatti 6nkormanyzati tulajdonu
rendeld, esetenként a beteg otthona, illetve kozteriilet, tzlet, hivatali helyiség is lehet.

= a laborvizsgdlatokhoz sziikséges vérvételt Hostyinszkiné Ecseri Ibolya korzeti névér végzi
mindharom haziorvosi kirzet részére. 2019-ben hetente kb.21-25 mintavétel tortént. 2016
év elsé napjatdl a keretet megszigoritottak, heti csupan csak 3 x 7 mintavétel lehetséges. A
slirgés vérvételek esetenként kivételt képeznek, igy a heti 21 mintavétel néha a
megengedettnél magasabb szamu lesz.

A siilysapi betegek fekvBbeteg elldtdsat a Bajcsy-Zsilinszki Kh végzi, az egyéb szakellatdsokat a
gyomroi, monori szakrendelék, ill.a Févaros egyéb korhazai latjak el.

A személyi valtozason kiviil felszereltségi valtozas is tértént: a rendeld miszerparkja vérnyomasmérd
késziilékekkel, vérslr(iség és vizelet vizsgald laborkésziilékekkel, az artérids és vénas keringés
vizsgdlatara alkalmas Doppler készilékkel, 24 6rds vérnyomas-monitorozasra alkalmas késziilékkel és
szamos kézi, ill.egyszerhasznalatos eszkézzel is béviilt. Rendelkeziink tovibbd TranszTelefonikusEKG
rendszerrel is, aminek nagy elnye egyrészt az, hogy betegeink EKG felvételei elektronikusan is
rogzitésre keriilnek, barhol (tehat a beteg otthonaban is), barmikor el8hivhatéak, visszanézhetdek,
kévethetéek, masrészt pedig az, hogy a felvételeket par masodpercben beliil kardioldgus is kielemzi,
sz.e.szakorvosi tandccsal 1dt el abban az esetben, ha kardioldgial kérdésrdl van sz6. A telefonikus
konziliariusi elérhetéség 24 oras. A rendeld gyogyszeres elldtottsaga is kimagaslo. Az utazds anyagi,
fizikai és lelki megterhelés cstkkentésének érdekében, valamint azért, hogy a csaladok integritasat ne
bontsuk meg a hosszas kérhazi bentfekvésekkel, rendeléi kérilmények kozott, vagy éppen a beteg
otthonaban inflzids kezeléseket is szép szammal wvallaltunk. Munkdnkat Hospice ndvér, és
szakapoldsban jaratos dpoldnd segiti. Ezen ellatasokat a NEAK finanszirozza.

Informatikai rendszeriink is teljes cserén esett #t2018-ban: Kecser Istvdn rendszergazda
kézremlikGdésével Gj, nagy teljesitményii szamitogepek keriiltek a rendelbe, az egészségiigyi
szoftver pedig a legkorszer(ibb, utolsd generdcios verzidra lett atvdltva.

A rendelés) id6, a lakossag altal mar hosszu ideje megszokott ,régi”rendelési idéhéz, és a kollégak
rendelési idejéhez alkalmazkodva, 2016-ban megvaltozott, de azdta modositanunk nem kellett. A
jogszabalyban elGirt heti 15 ora rendelési id6 helyett heti 20 éraban latjuk el betegeinket a Vasut
utcai rendelénkben.

Praxisunkba bejelentkezd paciensek |étszdma folyamatosan né. Nagy 6rém szamunkra, hogy egyre
nagyobb a fiatal lakosok szama.

Rendelési id6ben megjelentek 2019-ben: 19761 eset.

A statisztikal adatok alapjan az elézé évvel Gsszevetve egyéb kiilondsebb véltozas nem figyelhetd
meg, kiugro egészsegligyi, jarvanyligyi jelenség a pandaemia alatt sem nem volt tapasztalhato.

Siilysap, 2020.10.07. Dr.Molnar Timea
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