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Unnepeljiink egyiitt 1956 hatvanadik évforduléja alkalmdabdl
2016. oktéber 22-én 16 oratdl

A Wass Albert Mivelédési Kézpontban
KoézremUkodik: Kaszds Géza szinmivész | Sas Ddniel zongoramivész, a jGszberényi Palotdsy Janos
Zeneiskola tandra | a Mdra Ferenc Altaldnos Iskola kérusa | Pallagi David
Unnepi beszédet mond: Czervdn Gyérgy orszéggylési képviseld és Horinka Laszlé polgdrmester
A diktatura dldozatait és az ,56-os forradalom martirjait méltatja Katus Norbert alpolgdrmester
(részletes program a 3. oldalon!)

Megujul a varosi konyha

Siilysapi palyazati siker — Kozel 40 millié forint konyhafejlesztésre

Ujabb siilysapi palyazati sikerrél
szamolhatok be: ezuttal a Varosi
Konyha fejlesztésére sikerilt ko-
zel 40 millié Ft-os belligyminiszté-
riumi forrast elnyerni.

A Virosi Konyha féként gyermekélel-
mezési feladatokat lat el. Kapacitdsanak
90%-at lekoti az 6vodas és iskolas gyer-
mekek ellatdsa, és csupan a kapacitasa
10%-4t teszi ki a feln6tt étkeztetés, elsé-
sorban az id§sellatas keretében.

Szeretnénk teljesen megujitani a 70-
es években kialakitott féz6konyhat. .
Az elavult elektromos vezetékeket ki- » Folytatds a 2. oldalon
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Onkormanyzati hirek

cseréljiik, valamint j, energiatakarékos vilagitas késziil, 4j
csempét és cstiszasmentes padloburkolatot kap a helyiség.
Akadéalymentesitést végziink, 0j belsé nyilaszarokat (ajtokat)
és 1j gazbojlereket épitiink be, napelemek és napkollektorok
felszerelésével a hatékonyabb energiafelhaszndlasra és na-
gyobb kornyezettudatossagra is toreksziink. Az épiilet feluji-
tasa mellett nagy hangsulyt fektetiink a konyhatechnoldgia
fejlesztésére is. Ennek jegyében 2 1j gaziizemd f6z6istot fo-
gunk beszerezni.

Az elvégzendé munkdk jelent6s iddigénye miatt varhatdan
2017 nyaran fogjuk néhany hétre ledllitani a konyha minden-

napos tevékenységét, hogy aztan egy megujult, megszépiilt
kornyezetben folytassuk gyermekeink és az iddsebb generacid
ellatasat.

Célunk a pénziigyileg legvalsagosabb években is az volt, hogy
helyben, j6 minéségben tudjunk a helyi gyermekeknek, id6-
seknek ételt biztositani, és ne legytink kiszolgaltatva kiilonféle
kiils6s beszallitok piaci versenyének, tehat megérizziik a siily-
sapi varosi konyhat. Ez sikerilt, és a fejlesztési tamogatasnak
koszonhetden a kovetkezé években is biztonsagban tudhatjuk
a helyi kozétkeztetést.

Horinka Laszlo polgarmester

Bioldgiailag lebomlé
zsak kaphaté a WAMKK
konyvtaraban

T 1 1 4 * e T4

2016 szeptemberétSl uj szolgaltatd, a Vertikal Nonprofit
Zrt. végzi Stlysapon a hulladékkezelési kozszolgiltatast.
A szolgaltatd a kozszolgaltatas keretében 2016. november
30.-ig kétheti rendszerességgel a kertekben keletkezett
zoldhulladékot is begydjti és elszallitja. A még hatraléve
szallitdsi datumok: 2016.10.18.; 2016.11.01; 2016.11.15;
2016.11.29.

A z6ldhulladék haromféle modon helyezhetd ki elszallitasra:

o kotegelve (az agakat, vesszéket 70-80 cm hossztisagura
vagva, Osszekotve — a kdnnyebb pakolhatdsag érdekében)

o szabvanyos gy(jtéedényben (kukdban - omlesztve.
A kukdra ebben az esetben kérjik rairni, hogy
»ZOLDHULLADEK?”! - Célszer(i erre a célra kiilon kukat
vasarolni!)

o bildgiailag leboml6é zsiakban elhelyezve (barmilyen, a
kereskedelemben kaphat6, bioldgiailag lebomld zsak
hasznalhatd

Mivel azt tapasztaltuk, hogy bioldgiailag lebomlé zsdk a helyi
boltokban nem kaphatd, ezért 6nkormdnyzatunk beszerzett
egy nagyobb mennyiséget annak érdekében, hogy helyben
elérhetd legyen a célnak megfelelé zsak, valamint megfelel$
aron legyen beszerezhetd. A zsakok a Wass Albert Mivel6dési
Koézpont és Konyvtar épiiletében, a Konyvtarban szerezhet6k
be, csiitortokonként 16:00 és 18:00 kozott.

Egy darab zsak ara 155 Ft.

Siilysap Viros Onkormdnyzata
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és barataik
2016.11.05. Silysép, WIMRK

M N¢gmeth-ecsaldd ¢s barataik
jovoltabdl...

18 oratdl a Riesikngk, aztédn mindenki, ggyditt!
EtekReszitd jatszdhéz a gyerekekngk,
a Vérosért dsszongkorrel
Belépsé most SINCS!
Etelt, italt hozhatsz magadnak! (Isztal, sz¢k a k¢szlet erejé¢ig!
Zardra: amikor a zegngRar ¢lférad.
tlogy idetaléljon mindenki, hozzatok ¢gy toklampést!
(Csoki jar ¢rtel) n
A sdlygsépi [hajla tdnchézak tdmogatdia $zéntd Zoltén- SKI;C\(D
o l ¢s a Silysapi \%érosér‘l Asszonykor Npekseg S
R

Folytatédik a Tédpié mente legrégebbi, rendszerességében egyediili,

Wass Albert Miivel6dési Kézpont és Konyvtar |5
2241 Sialysap, Szt. Istvan tér 7. T: 06 30 407 39 74, 29/635 437, tapiokultura.hu, tarnavolgyi.l@ gmail.com —

évente tobb alkalommal megrendezett tinchaz programja!

IHAJLA a siilysapi WAMKK-ban, 2016. november 5-én, szomba-
ton, 18 oratol!

Onzetleniil muzsikal a Németh csaldd Thajlja és barataik! Bacskai
Baldzs ,igazolt” tavolléte miatt az elsé tanchdzaink kedves oktato-
ja, Nagy Iza mutatja majd a lépéseket. (Baldzs azt {izeni: ,Mindenki
menjen a siilysapi tdinchdzba! En is mennék, de eskiivébe vagyok hi-
vatalos!)

»Kézmives”, étekkészito jatszohaz a gyerekeknek, akik a Siilysapi
Varosért Asszonykor segitségével, folyamatosan gyurjak, toltogetik,
stitogetik az ,,idényjelleg(i” finomsagokat!

AKki toklampist is hoz, az csokit is kap!

Belép6 most SINCS! Etelt, italt hozhatsz magadnak, barataidnak!

Asztal, szék a készlet erejéig!

Tarnavélgyi Laszlo
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1956
60 éeve tortent!

1956. A forradalom és szabadsagharc 60. évforduldja
Siilysapon

A magyar nemzet ujkori torténelmének legdicsésége-
sebb és egyben legdramaibb napjait 1956-ban jegyez-
hette fel a nagyvildg minden historikusa. A hatal-
mas kommunista birodalom és annak hazai kiszolgaloi
ellen felkelt héseink batorsiga a mai napig tiszteletet éb-
reszt Eurdépa minden nemzetében Magyarorszag irant.
60 éve tortént!

A kerek évfordulé minket, stilysapiakat is arra kotelez, hogy
ez esztenddben még nagyobb jelentéséget adjunk megemlé-
kezéstinknek, amelyre az tinnepi hétvége szombatjin, oktd-
ber 22-én keriil majd sor:

16 drakor a Wass Albert Mivel6dési Kozpontban kezdédik
unnepségiink, amelynek hdzigazddja, konferaldja Kaszas
Géza szinmiivész lesz, aki versek szavalataval és torténelmi
dokumentumok felolvasasaval is részese lesz a programnak.

A koszont6k utdn rovid, a fiatalabbak, a silysa-
pi dltalanos iskoldsok fels6 tagozatos tanuléi szama-
ra is érthetd, befogadhaté torténelmi eléadasra keril sor.
A WAMKK-ban képekkel, installdciokkal, hangbejatszasok-
kal megelevenitjitk az 50-es évek nyomaszto vilagat és a for-
radalmi napok katarzisat, majd a megtorlas kegyetlenségét is.

A miivel6dési kozpont nagytermében él6ben, miivészi tolma-
csolasban felhangzanak a forradalmi napokhoz kéthet6 ze-
nemiivek részletei.

Az tinneplé kozonséggel egyiitt elsétalunk a Wass Albert
Miivel6dési Kozpontbol az >56-0s emlékmiihoz, ahol a varos
vezet6i, a politikai és civil szervezetek képvisel6i megkoszo-
ruzzak Szoradi Zsigmond 2013-ban felavatott Faklya cimi
szobrat.

Az unnepségen kozremtikodnek majd a Mdra Ferenc
Altalanos Iskola diakjai is.

Felkérjiik a varos azon polgarait, akik személyesen, vagy
sziileik, hozzatartozoik révén Siilysapon, Budapesten, vagy az
orszag barmely pontjan részesei, érintettjei voltak a forrada-
lom és a szabadsdgharc eseményeinek, megtorlasainak, hogy
a koszortizas utan faradjanak be a Polgarmesteri Hivatal ta-
nacskozd termébe, ahol a varos vezet6i, a megemlékezés szer-
vezli egy beszélgetés keretében szeretnék Gket koszonteni!

A Wass Albert Miivelédési Kozpont pdlydzatot nytjtott
be a Kozép-és Kelet-eurdpai Torténelem és Tarsadalom
Kutatdsdért Kozalapitvinyhoz. Pdlydzatunk tdmogatdsa ese-
tén - az Osszefogds Siilysapért Egyesiilet segitségével — a vdros
7-8. osztdlyos tanuléi szamdra emléklapot készitiink, amelyet
a sulysap.hu-n, tapiokultura.hu-n is elérhet6vé tesziink.

»Székfoglalé” a WAMKK-ban!

Siilysap Vdros Onkormdnyzata sikeresen pdlydzott a Wass
Albert Miivelddési Kozpont székeinek kicserélésére. A pdlydza-
ti forrdsokat kiegészitve, 250 db 1j, kdrpitozott székkel gazda-
godott a WAMKK. Nemzeti tinnepiink kozonsége mdr ezeken
a szép székeken foglalhat helyet!

(A régi székeket is megtartjuk a ,hétkoznapok” szdmdra!)
Tarnavolgyi Laszlo
Wass Albert Mivel6dési Kézpont és Konyvtar

2241 Siilysap, Szt. Istvan tér 7. T: 06 30 407 39 74, 29/635 437,
tapiokultura.hu

Az oktober 2-ai népszavazas
sulysapi eredményei:

Az oktdéber 2-i népszavazds kérdése igy szolt:

,Akarja-e, hogy az Eurdpai Unid az Orszaggylilés hozzajarulasa nélkil is el6irhassa nem magyar allampolga-

rok Magyarorszagra torténd kotelezs betelepitését?”

Silysdpon a valasztasra jogosultak 45,42%-a vett részt a voksolason.
A 43,52% érvényes szavazat koziil 98,85% volt a NEM, 1,15% IGEN szavazatok aranya.
Az alabbiakban kozoljik a részletes valasztokori eredményeket:

siLYsAp 1. sz. szavazokor | 2. sz. szavazokor | 3. sz. szavazokor |4. sz. szavazdkor | 5. sz. szavazokor |6. sz. szavazoker | 7. sz. szavazokor | Siilysép Osszesen|
Neévjegyzékben szerepl6 valasztopolgarok drnazaraskor 820 962 947 1048 846 935 1053 6611
Szavazdként megjelent 338 432 411 515 433 456 422 3007
Ervénytelen szavazatok szama 24 20 20 25 9 19 12 129
Ervényes szavazatok széma 314 412 391 490 424 436 410 2877
Ervényes k ardnya 38,29% 42,83% 41,29% 46,76% 50,12% 46,63% 38,94% 43,52%
Ervényes szavazatok kozott IGEN 3 8 6 6 8 1 2 34
Ervényes szavazatok kozott NEM 311 404 385 434 416 436 408 2844
NEM-ek arénya 99,04%| 98,06%| 98,47% 98,78%) 98,11%| 100,00%| 99,51% 98,85%
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Iskolai hirek

A SULYSAPI SZENT ISTVAN ALTALANOS ISKOLA HIREI

Tajékoztatas

Idén az 6szi sziinet 2016. november 2-t8] november 4-ig tart. Az utol-
s tanitasi nap oktdber 28. (péntek), a sziinetet kovetd elsd tanitdsi
nap november 7. (hétf6).

EGESZSEG- ES SPORTHET UJRA!

Néhany évig ugyan pihentettiik, de a nagy érdeklédésre vald tekin-
tettel idén tjra megszerveztiik méltan hires rendezvénysorozatunkat,
az Egészség és sport hetét. Szeptember utolsé napjaiban reggelente a
tanitds kezdetét jelz6 cseng6szé utdn a szinpad el6tt gytltiink dssze.
Kolléganénk, Ambruzs Krisztina vezetésével zenés tornaval kezd-
tiik a napot.

Hétfén Kodaj Baldzs és felesége, Bartha Néra mozgatta meg a gyere-
keket egy latvanyos aerobic Ora keretében. Nagy 6rémiinkre szolgalt,
hogy két olimpikon is ellitogatott hozzank Imre Géza (képiinkon)
vilag- és Eurdpa-bajnok, kétszeres olimpiai eziistérmes, kétsze-
res olimpiai bronzérmes magyar parbajtérvivé és Kokény Beatrix
Eurépa-bajnok, olimpiai és vildgbajnoki eziistérmes kézilabdazé
személyében. Ok életiikrdl, a sport irdnti elkételezettségiikrdl be-
széltek a gyerekeknek. Majd az alsésaink Pozsgai Gdbor méhész be-
mutatdjan vehettek részt. Délutan a felsésok roplabda- és focibajnok-

sagon mérték dssze erejiiket.

Védonénk, Zemenné Jurds Katalin a hét folyaman tobbszor is ellato-
gatott hozzank. A kisebbek az egészséges életmodrdl hallhattak téle,
mig a nagyok a dohdnyzds karos hatdsaival ismerkedtek meg, illetve
egy felvildgositd ordn vettek részt.

Kedden a reggeli torndt kovetSen a parkba vonultunk at, ahol a
mendei Dids Lovarda munkatarsai, Berkesi Zsofia, Szabé Lérinc és
Gdl Andor egy gyonyorl lovasbemutatéval kedveskedtek nekiink.
Ezutdn kozlekedési ismereteinket bévithettiik Pap Gabriella, isko-
lank renddre segitségével, aki Sinké Jézseffel érkezett hozzank, hogy
egy akadédlypdlydn mérje le tanuldink kerékpdros tigyességét, egy
teszttel pedig elméleti felkészultségét. Adamecz Heléna, a Nagykatai
Rendérkapitdnysag hadnagya a biztonsagos kozlekedés szabalyairdl
mesélt nekiink.

Szerdéan Vincze Péter, a helyi roplabdacsapat edzéje mozgatta meg a
gyerekeket. Ezt kovetSen elsGsegélynyujtasban képezhettiik tovabb
magunkat Jézsa Arpdd, az Orszdgos Mentdszolgalat munkatdrsa,
és felesége, Dr. Jozsa-Hollé Krisztina jovoltabol. Délutan az alsésok
kiiitébajnoksaga zajlott.

Cstitortokon a fogapolasrol, a helyes fogmosas technikajardl tartott
nekiink eléaddst Szabdné Pikali Erzsébet. A nagyobbak képet kaptak
arrdl, milyenek a drogok valéjaban a Drogmentes Magyarorszdgért
Mozgalom két munkatarsatol, Péter Melinddtol és Kasza Krisztidntol.
Végiil Klein Ddvidot, a hires hegymdszot koszonthettiik, akinek idén
sikeriilt meghdditania a Himal4ja egyik vonulatdnak legmagasabb
hegycsucsat, az Annapurnat.

A rendezvényt pénteken tanulmanyi kirdnduldssal zartuk.

Eziiton is szeretnék koszonetet mondani minden kedves vendégiinknek,
akik elfogadtik meghivdsunkat, és hozzdjdrultak az Egészség- és sport-
hét sikeréhez; kollégdimnak pedig a kitarté munkdért.
Remélem, hogy jovére, veletek, ugyanitt...

TBB

EZ TORTENT SZEPTEMBERBEN A MORABAN

Ismét egy izgalmas, programokban gazdag tanévet inditottunk a
Moéraban. Még az iskola megkezdése el6tt Csibenapot tartottunk az
elsé, Golyanapot az 6todik évfolyamba érkezé didkoknak, ahol ta-
lalkozhattak uj osztalyfénokeikkel, és jatékos feladatokon keresztiil
ismerkedhettek egymassal valamint az iskola szabalyaival. Szinte

mar hagyomannya valt, hogy minden évben részt vesziink a Nagy
Sportagvélaszté napon, amelyen a gyerekek kiilonbozé sportagak-
ban probalhatjak ki magukat.

A nyolcadik évfolyam Esztergomban kirdndult, ahol megtekintették
a varost, sarkdnyhajéztak, dtlatogattak a szomszédos Parkanyba és
furodtek az Aquaparkban. A kirdndulas koltségeinek egy részét a ta-
valyi tanévben a futénapon nyert 6sszegbdl fedezték a 8.b osztalyo-
sok.

Iskoldnk Erzsébet tdborra is palydzott, amit sikeresen meg is nyer-
tek az 5.a, 6.a és a 7.b osztalyosok. 60 tanuldval és 6 kisérd tandrral
indultunk az 6szi kalandtdborba, Zdnkdra, ahol nagyon sok szines
program véart minket. Els6 napon a Baldzs-templomhoz mentiink
egy rovid turdra, amit a vacsora utdn egy jé hangulatu discoval ko-
rondztunk meg. Az animatorok segitségével tanuléink rengeteg tanc-
lépést sajatithattak el. Masodik napon, a biciklis akaddlyversenyen
nagyon szépen szerepeltiink, hiszen az 6sszes taborlakoé kozil a mi
didkjaink koziil kett6 is dobogds helyen végzett. Ocsovai Frigyes 5.a
osztalyos tanuld 1., Pop David 6.a osztdlyos tanuld pedig 3. helye-
zést ért el. Ezuton is gratulalunk nekik a szép teljesitményhez! Ebéd
utan sarkdnyhajoztunk a Balatonon és egy gyonyort hajouton is
részt vettiink. Utolsé nap szikldt médsztunk, hazafelé pedig megall-
tunk Balatonftizfén bobozni. Mindent sszevetve egy nagyon kelle-
mes hangulatd tabor volt, ahova reméljiik, lesz még lehetéségiink el-
jutni Gjra.

Ez a hénap sem lesz unalmas, hiszen oktober 3-an megemlékeztiink a
népmese, a zene és az allatok vilagnapjarol. Oktober 15-én egészség-
napot tartottunk, amelyen az egészségnevelési témdkon kiviil helyet
kaptak olyan programok, mint az elsésegélynyujtas és a kozlekedési
alapismeretek. A papirgytjtés id6pontja: oktober 20., 21. és 24. Aki
teheti, segitse iskolankat minél tobb papir sszegyjtésével!

DOK vezetd
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Természet, helyismeret
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Jelent6s teriileteket fog-
lalt el a jég visszavonulasa
utdn a pleisztocén korban
a str@t erdGségek vadfa-
ja. Ma mar a legtobb eu-
répai orszagban nagyon
ritka.  Magyarorszagon
leginkdbb az elegyes és
elegyetlen cser és tolgyer-
dék a kedvenc tartézko-
dasi helyei, de az arterek
stirn bendtt erdGségei
(Drava mente és az Alfold)
is kedvezé élohelyet biztositanak szamara. Az elmult évtizedekben
a Dundntul jelentds részérdl eltiint, el6forduldsa keletre tolodott, az
Eszaki-kézéphegységben taldlhaté a legnépesebb dllomanya, ami a
G06dolléi Dombsag alsé hataraig lehuzodik. Ott, ahol a téli hotaka-
ré vastagsaga tartosan meghaladja a 20 cm-t, el6forduldsa kétséges.

Természetrajzilag a ragadozok (Carnivora) rendjébe, a macskafélék
(Felidae) csaladjaba tartozik.

Gereznajanak uralkodo szine a sotétsziirke. Szinvéltozatok ritkan
fordulnak el8, de emlitést tesz a szakirodalom fehéres barack-sarga
szinlrél, sét teljesen fekete egyedrél is. Ezeket a jelenségeket okoz-
hatja a melanin festékanyag felhalmozoédésa, de példdul kornyezet-
szennyezés is (pl. a Manchester térségében él6 Nyirfaaraszolonal
1900-ban mar a populdcié 98%-nal kimutattak a jelenséget). A hatan
egy par fekete harantcsik huzodik egészen a hasaig, a sziigye voros-
be megy at. Karakterisztikus jellege, hogy az orra voroses husszindg,
a torkadn fehér vagy sargds folt talalhaté. Farkdn - ami a testhosz-
szanak fele és teljes hosszdban egyenléen vastag — dus szérzet, és
tobb (5-7, olykor 10) fényl6 fekete, egymashoz kozel all6 teljes gytrii
talalhato. A hazi macskanal és az elvadult vagy kobor macskandl a
farok elkeskenyedik és csak néhany, elmosodo gytirt lathato.

Zomok testfelépitéshez rovid labak, busa fej, erds és fehér szinii
bajuszsz6rok tartoznak. Szunyoghy (1952) megéllapitdsa szerint a
vadmacska agykoponyajanak térfogata 32-50, a hdzi-macskaé 20-35
cm’ kozott van. Testtomege jol kifejlett kan esetében elérheti a 8000
grammot, a néstények esetében a felsé hatar 7100 gramm. Hossza
60-100 cm, majdnem réka méretii. Nyomain nem latszik a karmok
lenyomata, terpesztése nagyobb a hazi-macskaénal.

A 6 pacsmagolasi ideje januar és marcius kozé esik, de évente tobb-
szor ivarzo faj. Hangos siré nyavogassal hivjak egymast, tobb , kér6”
is akad, a ndstények inkabb az idésebb kandurt részesitik elényben.
A gyengébbek tépett bundaval és dsszeharapdalva hagyjak el a hely-
szint. A parzas el6tt a partnerek érakig fekszenek szemtdl szemben,
nem tévesztik egy pillanatra sem szem el6l egymadst, majd hirtelen
halk kidltdsok mellett egymdsnak ugranak. Kolcsonosen ,,megdol-
gozzak” a masik bundajat a karmaikkal. A parzas maga ugyanigy
jatszodik le, mint a hazimacskandl. A vemhességi id6 9 hét, 3-4 kis-
macskat ellik, kolykeit faodvakba, kérakasok, gyokerek kozé rejti,
de nem ritkdn kotorékokat tart. Az anyamacska elmarja a kandurt
a kolykeit6l — mivel akdr a farkas, ,,sévarogva 6lalkodik korottik”.
Nagy gonddal neveli 6ket, 4-5 honapig szoptat, mikozben a szilard
taplalékra is raszoktatja kolykeit. A csalad 5 honap utan felbomlik. A
vadmacskak maganyosan élnek. A nagyobb sullyal sziiletett egyedek
talélési aranya nagyobb, a roka, uhu és a menyétfélék tizedelhetik
az allomanyt, kemény telek esetén az éhenhalds, betegségek koziil
a veszettség okozza a legtobb pusztulast, de figyelmetlen autdsok is
gyakran elgdzoljak a vadmacskékat.

Taplalkozasaban kimutathaté a tisztan ragadozd életmadd.
Emlésok, ezen beliil a kis-ragcsalok adjak a taplalékat, de a nyari id6-
szakban a nytl és az 6zgida populdciokban is kart okoz. Aldozatat

Eurdpai vadmacska

(Felis silvestris silvestris)

azonnal mego6li - ellentétben a hdzimacskaval, aki jatszadozik pré-
dajaval. Ez aldl kivétel, amikor az anyamacska kolykeit vadaszni
tanitja, és préddjat élve széllitja ,haza”, kolykeire bizva a ,kivég-
zést”. Dogot és doghelyeket csak kivételesen, inséges idében keres
fel. Foldrol és farol egyarant jol vadaszik, az dldozatara raugrik, éles
karmaival megkapaszkodik benne, és azonnal atharapja zsakmanya
torkat. Diesel Emil és Mika Karoly Az aprévad vaddszata cimi sza-
zadfordulés munkajukban igy irnak a vadmacskardl: ,az erdk lézen-
g6 vords lovagja, a réka, a vadmacska mellett valodi kontdr; a vad-
macska, tekintettel rendkiviili gyilkoldsi vigydt és vadsdgadt, erejét és
iigyességét, kitartdsdt és érzékei finomsdgat, a hiiz és farkas utdn a
legveszedelmesebb ragadozénk.”

Territoriumot tart. Viszonylag kicsi a mozgaskorzete, a kandaroké
491-872, a ndstényeké 172-384 hektar. Ragaszkodik sziil6féldjéhez,
azt csak tobbszori és gyakori zavards esetén hagyja el. A rokatdl és
borztdl kotorékot rabol, érdektelen szamara, hogy a kotorék lakott
vagy lakatlan. Kornyezetét rendben és tisztan tartja, az étel és csont-
maradékokat eltdvolitja, székletét eldssa. Allomanyanak strtsége
elérheti a 4 példanyt 10 km?-enként. Magyarorszagon egyelére még
ismeretlen nyugati dllomanyok lassu felmorzsoldddsanak oka, de te-
riiletitk csokkenése az ausztriai populdcid jelentés csokkenésére is
visszavezethetd.

Félénksége mellett bamulatos az dvatossaga, rendkiviili a szagldsa,
éjszakai ragadozd, napkozben szivesen napozik. Esds, zivataros id6-
ben a tanydjukon maradnak. Akkor, ha 6nvédelemre szorul, az utol-
sO leheletéig kiizd, karmoldsa és harapdsa igen hosszan gyogyulo
sebeket ejt, szorultsaga esetén az embert is — tétovazas nélkiil - meg-
tamadja. Egy vaddszat alkalmaéval szép-emléki és igen gyakorlott
magyar vizslamat egy farol leugré vadmacska megtdmadta, a sza-
balyosan élet-halal tusa lattdn a kutya segitségére siettem, kozvetlen
kozelrél megléttem a kutya tarkdjat harapd macskat, aki a kutyat
elengedve ram ugrott és csak a tobbi vadasz segitségével isztam meg
a sériiléseket. A kutya hosszas dllatorvosi segitséggel, majd féléves
apolas utan gyogyult.

A vadmacska veszettségnek van kitéve, az amugy embert kertil6 llat
ilyenkor minden ok nélkiil emberre timadhat.

Vadgazddlkodasi szempontbdl nem jelentés predator, mivel kdroko-
zasa Osszefiigg a slirliséggel. Az erdei mezeinyul-dllomanyban kar-
okozasa azonban jelentds. Az 6zéllomanyban okozott kdra ott, ahol
az 6zallomany egyéb él6helyi problémak okdan amugy is veszélyezte-
tett, viszont szamottev4. Maddarfogyasztasa természetvédelmi szem-
pontbol elviselhetd. Aprovad esetében az erdés éléhelyein nem okoz
gondot.

Védelme értelemszer(i, mivel Eurdpaban csokken az allomanya.
Magyarorszagon 1974 6ta védett, eszmei értéke 250.000 Ft. A va-
daszok kotelezettségei kozé tartozik — a vaddszati torvény szerint
- az un. kobor macskak gyéritése — allategészségiigyi okokbdl, és a
vadonél§ allatok védelme miatt. Megolddst mutatna a basztardgya-
nus (korcs) egyedek kilovése, de ezt jogszabdly nem teszi lehetévé,
mert védett fajnak mindsiil a védett dllatfajok természetes koriilmé-
nyek kozott 1étrejott hibridje. Eurdpaban tobb helyen kisérleteztek a
visszatelepitésével, de ezzel parhuzamosan a hiuz visszatelepitését is
szorgalmaztak, igy a vadmacska allomdanya nem novekedett. A ,tisz-
ta” (értsd: hazimacskatol mentes) fregmentalt helyen kell elsésorban
megvédeni dllomanyat, ezért a kobor macskdk ritkitdsat a vada-
szoknak szem el6tt kell tartani. Tehat senki ne csoddlkozzon azon,
hogy a feltételezett vadmacska-populdciok esetében, a lakohelyek
meghatdrozott korzetén til a vadaszok lelovik a kébor macskakat.
Vérom hozzdszdlasotokat, tisztelettel:

Hornik Béla
Felhaszndlt szakirodalom: Faragé Sdndor: Vaddszati dllattan és
Diezel-Mika: Az aprovad vaddszata
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Sport

A feltorekvo generacio

Amikor elkezdédott... volt egy Kdlmdn és egy Danyi, akik a
nemzetkozi porondra torekedtek, majd abbahagytdk. Tudjdk, a
megélhetés... Jok voltak, de valami hidnyzott.

Majd felnétt a Szaka és a ,nagy” Zuré pdros, uijabb sikerek,
hanyatlds és... nem, nem hagytdk abba, sét lassan felndttként
még mindig a nemzetkozi elit a cél, redlisan is elérhetd. Szaka az
idén, hosszu sériilésbdl felépiilve V. lett a kontinenstorndn, az
ifik kozott. Most is folyik a munka - gézerével. Két hét mulva ifi
OB, majd Vildgbajnoksdg, Oroszorszdgban. Mindkettdjiiknek
van esélye a vilogatottba keriilésre.

Kozben sokan jottek és sokan mentek, az 6kolvivas mar csak
ilyen. Itt, ha az ember kikap, az nem csak lelki fajdalmakkal
jar. Minél magasabb a korosztaly, ez annal sulyosabb lehet.

Koézben voltak, akik maradtak és/vagy jottek, ,a kesztyfit fel-
véve”.

Felnov6ben van egy generacio, akiknek — mivel elég fiatalon
kezdték - életiik részévé valhat az 6kolvivas. Még serdiilok
(13-14 éves korosztaly), de korukat meghazudtolva dolgoznak.
Es korukat meghazudtolé taktikai érettséggel tudnak ,mi-
kodni” a szoritéban. Huzzdk egymast felfelé — ahogy monda-
ni szoktam, még a végén 6kolvivo lesz beldliik.

Marciusban a didkolimpidn indult, a masodéves ,KisZuré”,
Zsolt és a ,KisBdcsics”, Rajmond, hoztdk az elvart gy6zelmet
és meglepetésre, a két fiatalabb — Haluska Laszlé és Polenyik
Daniel - hdrom-harom gy6zelmet aratva eziistérmes lett.
Ennek ellenére meglepett, mikor szolitottak a dijataddson: ,a
serdiil6 csapatverseny II. helyezettje a Tapiomente Okolvivo
Egyesiilet”. El6szor sikeriilt a pontverseny dobogdjan végezni
egy orszagos versenyen, ahol 60 egyesiilet 150 6kolvivoja vett
részt.

Es innen volt még feljebb...

A két ,nagyobb” a Siillés Emlékversenyen nyujtott produkci-
6ja — szintén L. hely - utdn bekeriilt a serdiil6 valogatottba. A
nyari sziinettel kezd6dden, napi két edzésen vettek részt, mig
a korosztalyuk nyaralni ment. Hirom hét utdn, harom hét
kozponti edzétabor, majd a horvatorszagi Zagrab varosaban,
julius 24-t6l 31-ig Eurdpa Bajnoksag, aminek edzéként én is
részese lehettem. Egy fantasztikus magyar csapat jott Ossze,
akik, ha az élet ugy hozza, a 2024-es olimpia idején lesznek
csucson, remélhetéleg Budapesten. A mérleg 6t bronzérem és
6t V. helyezett. Egyesiiletiinkb6l Zurd Zsolt V. lett, nem sok

hidnyzott, hogy elérébb végezzen. Bacsics Rajmond bronz-
érme viszont bravurosra sikerilt, két gy6ztes meccs, majd az
elédontében egy szoros vereség a torna legjobb versenyzdjé-
nek valasztott angol fittol.

Rovid - egy hetes — nyari sziinet utdan kezdtiik a masodik fél-
évet. Augusztusban Siilysapon rendezte egyesiiletiink az elsd,
a 11-12 éves korosztalynak orszagosan kiirt versenyt, me-
lyen 17 egyesiilet vett részt 78 versenyzével. RemélhetSleg

LI 4

nenzaminta * imenzamima % (‘menzaminta

bevezetésre keriil - a vildg legtobb orszdgaban mar miikédé
- korosztaly is. A serdiiléink itthon is bemutatkoztak - sikerrel.

Szeptemberben a serdiilé Magyar Bajnoksag a fé verseny,
amire régi tanitvanyom Sztojka Ferdinand is hazalatogatott.
Anglidban él 2 éve - ott bokszol, eltte négy évig nalunk pal-
lérozédott. Izgatottan mentiink tehat Kaposvarra, ahol 50
egyesiilet 140 6kolvivé paldntdja probalta a 18 arany egyikét
begydijteni. Nos, nekiink is jutott - NEGY! Az ,,angol fiu” 65
kg-ban, angol bajnokként, elsoporte a magyar mezényt és ma-
gyar allampolgarként jovére valoszintsithetden helyet kap a
valogatottban is. A Zuré - Bacsics paros ismét 1. helyezett 48,
illetve 52 kg-ban — nem volt sétagalopp, serdiil6knél még megy
a suly felfelé, ossze is torlodott néhdny stlycsoport. Polenyik
Déniel is aranyérmes lett, hdrom, taktikus mérkézést nyert. Es
ne feledkezziink meg Haluska Laci bronzérmérdl, aki ,csak”
az EB ezlst- és bronzérmes Racz Krisztofertdl kapott ki, az
elddontdben. Otbdl 6t érem, négy arany, egy bronz, ezzel a
serdiil6 Magyar Bajnoksag legeredményesebb csapata lettiink!
Kosz6ndm a sracoknak!

Zurd és Bacsics jovére junior korosztilyba lépnek, djabb
kihivds, de szorgalmukat tudasukat tekintve, akar a
valogatottba is bekertilhetnek.

A masik harom fit viszont serdiil6 marad, a céljuk pedig csak-
is a serdiild vélogatottba keriilés lehet! Nem lehetetlen a kiil-
detés...

Es még nincs vége az évnek... ifi, junior, néi, felnétt OB... ugy
érzem, kell még ,,tollat” ragadnom!

Ko6sz6no6m megtiszteld figyelmiiket:

Lantos Gyula — Tipiémente Okélvive Egyesiilet

CSONTRITKULAS SZURES

2016. oktdber 29-én, szombaton 9-13 6raig csontritkulas
szlrést szervezink a F& utcai orvosi rendel6ben
reumatolégus szakorvos segitségével.

Az érdeklédéket kérjilk, hogy részvételilket a rendeld
telefonszaman (29/74-74-63) vagy a +3620/319-09-39-es
mobil szamon el8zetesen jelezzék!

Dr. Fabian Gabor Péter haziorvos
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Ezt (iberelje valaki!
Ulti sikerek Siilysaprol

A manapsag népszer( és Silysipon is koz-
ismert sportagak - pl. foci, kézilabda, fu-
tas, taekwon-do, boksz — helyi eredményes-
ségérdl rendszeresen hirt adunk. Akadnak
viszont olyan sikerek is, amik ugyancsak
varosunk hirnevét éregbitik, am ritkan ke-
riilnek reflektorfénybe. Hidvégi Jozsef neve
az orszdgos ultikorokben egyre inkdbb is-
mertté vdlik, és évrél-évre jobban megne-
heziti dolgukat a leosztdsok folyamdn. Idén
nydron a Nemzeti Ulti Bajnoksdg nyiregy-
hdzi dontdjébe 5. helyen jutott be az el6din-
t6bél, ahol szeptember 24-én 10 fordulés ja-
tékot kiovetden 7. helyen végzett.

HOGYAN ES MIKOR ISMERKE-
DETT MEG A JATEKKAL?

Mir 6 éves koromban, mivel az édesapam és

a nagysziileim a haznal ultiztak szombat-va-

sarnaponként. Ott iiltem az asztalnal, és nagyon figyeltem a jatékot,
és viszonylag hamar elsajititottam a szabdlyokat. 14 éves koromtdl
Pestre jartam iskolaba, a vonaton a barati korrel mindig ultiztunk.
Tudtuk, hogy melyik kocsiban van az ultis kér, hova kell felszallni.
A szabalyokkal akkoriban mar teljesen tisztdban voltam, ami azért
fontos, mert ez egy nagyon Osszetett jaték. Id6sebbekkel akkor kezd-
tem el jatszani, amikor 6nallé keresetem is volt mar, mert 5-10 fillé-
res alapon kezdtiik. Ha a jatéknak nincs valami anyagi vonzata, ak-
kor elkomolytalanodik a jaték...

Vidéki viszonylatban elég sokan ultiztak: idések, fiatalok egyarant.
Manapsag, gy latom, mar inkabb a szamitogép koti le a fiatalokat,
nincsenek igazi tdrsasigok sem. Igy az ultis kordk atlagéletkora a
nyugdijas korosztalyé, kihaléban van a jaték. Hallottam olyan to-
rekvésrél, hogy a pokerhez hasonldan az ulti is képernyére kertiljon,
meglatjuk, sikeriil-e Gjra népszertivé tenni. Egy biztos: hosszi éve
gyakorlata kell az eredményes jatékhoz, és a jaték szeretete és az eb-
bél fakado kitartds teszi eredményessé az embert.

MILYEN JELLEGU JATEK AZ ULTI?

Atfontoltan kell jatszani, nagy odafigyelést, koncentralast igényel. A
pontozds alapja a versenyeken szinte ugyanaz, mintha pénzre jatsza-
néanak. A versenyek altalaban 8 fordulobdl, fordulonként 15 leosztas-
sal zajlanak. Az orszagos dontén 10 forduld, fordulonként 12 leosz-
tassal. Hairman jatszanak egyszerre egymas ellen, a fordulok végén a
legtobb pontszam nyer. A dontén 21 jatékos vett részt, itt mindenki
mindenkivel jatszik.

MIERT PONT AZ ULTIMELLETT TETTE LE A VOKSAT?
A magyar kartyaval sokféle jaték jatszhato, de ezek (a snapszeren ki-
viil) hazdrdjatékok. Az ulti viszont inkdbb folyamatos észjaték. A tu-
dds mellé persze sziikség van némi szerencsére. Sok minden fiigg a
lapjarastol, de ezt is ki lehet hasznalni Ggy, hogy az ellenfele pontsza-
mat rontsuk. Kis fondorlattal a rossz lapot is jol ki lehet hasznalni.

EMLEKSZIK-E VALAMI IZGALMAS JATEKRA AZ EL-
MULT EVEKBOL?

Idén egy meghivdsos kupan lettem 2. helyezett Szolnokon. Azért
emlékezetes, mert két segédponttal maradtam le csupan az elsé

helyrél, roppant szoros eredmény sziiletett izgalmas jatékot kovets-
en. (Gy6zelem esetén 4 pontot kapunk, a masodik 2, a harmadik 0
pontot. Ehhez jonnek még a segédpontok is, amik tovabb rangsorol-
jak az embert. A két segédpontos kiilonbség 20 forintnak felelne meg,
ami pl. egy kispasszal ér fel - minimdlis kiilonbség.

MIOTA JATSZIK HIVATALOS VERSENYEKEN?

Hérom éve jarok az orszdgos bajnoksdgokra. Siilysapon kordbban
12-14 fével jatszottunk egytitt rendszeresen, de mas baréti korokben
is tudok ilyenekrél. A 70. sziiletésnapomra a csaladom ajandékként
regisztraltatott az ulti sz6vetségnél, akkor kezdtem el hivatalosan is
jatszani. Nagyon Oriiltem neki, mert az utébbi idében nem volt olyan
hely, ahol 6ssze tudtunk volna jonni egy-egy ultipartira, nem is tud-
tam rola, hogy van ilyen szovetség.

HOGYAN EPUL FEL AZ EVES VERSENYPROGRAM?
Egy évben 5 selejtezd verseny van, a selejtez6bdl a legjobb 60 jut be
az el6dontébe, és a dontdbe a legjobb 21 jatékos jut be. A 2014-es ulti
bajnoksdgon az elédontdbe elséként jutottam be, 12 ponttal meg-
elézve a masodikat. A gyomréi ulti klubnak vagyok a tagja, jelen-
leg az eddigi legeredményesebb jatékosa is vagyok, mivel a korabbi
orszagos 9. helyet sikeriilt idén orszdgos 7. helyre javitani. Itt is na-
gyon szoros végeredmény sziiletett: 2 pontra voltam a dobogotdl, te-
hét csak egy masodik helyet kellett volna elsének hoznom, és mar a
legjobb hdromban vagyok. Tényleg elég szoros verseny volt.

HOGYAN TOVABB?

Szeretném, ha Siilysapon is alakulna egy ulti klub. Lennénk elegen
ahhoz, hogy egy jo kartyds kor miikodjon helyben is. Es az orsz4-
gosokra sem csak egyediil jarok: példaul Sziiros Gyorgy ultis bara-
tommal (aki tavaly az el6dontdig jutott) szoktunk gyakran egytitt
versenyre jarni. Mar beszéltiink sokakkal, szerintem egy jo csapat
allhatna 6ssze beldliink, csupdn egy allando helyre lenne sziiksé-
giink, ahol gyakorolhatnank.

Tovabbi jé egészséget és sok sikert kivanunk a versenyzéshez!

Katus Norbert
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Helytorténet

Mil(t)6-atlan

Sorozatunk ezen részében sorra vesszilk, hogy mit ettek
Tapidsiilyben hétkoznapokon ebédre és vacsorara.

Télen napjaban csak kétszer ettek, délel6tt és késé délutan.
Ekkor reggelire — amit svab szoéval friistoknek neveztek - va-
lamilyen levest készitettek, a masodik fogast késé délutan et-
ték meg, ezt estebédnek hivtak.

Evés el6tt és utdn is imadkoztak. Evés el6tti ima: , Edes Jézus,
légy vendégiink, dldd meg, amit adtdl nékiink. Amen.” Az evés
utani ima: ,Aki ételt, italt adott, annak neve legyen dldott.
Amen.”

A fennmaradt receptek nagy részénél nem tudtunk pontos
mennyiséget irni, mert a hozzavalokat legtobbszor szemmér-
tékkel, marékkal, bogrével mérték ki.

A savanyu kaposzta, hordés kaposzta a parasztkonyha
egyik legfontosabb élelmiszere, egyben a téli vitaminpotlas
egyik forrdsa volt. Szinte minden hdzban megtalalhattuk a
kaposztashordot. A legyalult kdposztat oktober, november ko-
riil kezdték savanyitani, mely kitartott a kovetkezé év 1j ter-
méséig. A savanyu kaposztat ették nyersen, kevés olajjal meg-
locsolva reggelire, husos kdposztanak, gerslis kdposztanak,
nagyobb tinnepekkor t6ltétt kaposztanak.

A hordés kaposzta receptjet a SUSSUNK-FOZZUNK!
Haztartasi tudnivalok falusi lanyok szamara cimet viseld
konyvecske IIL, javitott kiadasabol idézziik fel.

IME HAROM HELYI RECEPT SAVANYU
KAPOSZTAVAL.

A kolozsvari kaposzta receptjét Erdélyiné Dobos Terka
néni jegyezte le 1943. november 9-én, a Féz6tanfolyamon.
»Porkoltet készitiink. Kaposztdt csindlunk: a mdr lereszelt kd-
posztdt zsiron megdinszteljiik, egy kis vizzel felengedjiik és pd-
roljuk. A tarhonydt egy kis zsirral piritjuk, annyi vizzel felenged-
jlik, hogy a tarhonydt ellepje és megsozzuk, fedével duzzasztjuk.
Mikor minden meg van féve, a kovetkezéképen lerakjuk: a ka-
posztdt az aljdra tessziik, a ledardlt pérkoltet a tarhonydval
Osszekeverjiik és a kdposztdra tessziik, és megint kdposztdt. A
porkolt szaftjdt tejfollel osszekeverjiik és a kdposztdra tessziik.
Egyet f6 és kész.”

»A porkolt kdaposztdt sapi nagyanyam nagymosaskor vagy mas
nagyobb munka idején készitette. A receptjét téle orokoltiik,
évtizedek ota mi is igy készitjiik. A savanyii kdposztdt kimossuk
legaldbb egyszer, a fiistolt oldalast, amit el6z6 este bedztattunk,
elvagdossuk. A kdposztdt és az oldalast zsirra tessziik rétegezve,
majd lassii tiizon pdroljuk fedé alatt, amig az oldalas megpu-
hul. Kolbdszkarikdkat is tehetiink bele. Semmi fiiszer nem kell
hozzd. Nagyon finom.” (Kocsis Jézsefné)

A gerslis kdposztit Gulyas Andrasné a Duna TV [zérzék
ciml miisoraban igy készitette: ,Egy nagyobb ldbos aljdt ki-

PARASZTKONYHA TAPIOSULYBEN 3. - EBED

béleljiik fiistolt szalonna szeletekkel. Betakarjuk a fele kdposz-
taval, rdhelyezziik a sézott disznéfarkat, a sertéshiist, a tobb
darabra vdgott fiistolt kolbdszt, és egy kevés kdposztdt. Izlés
szerint 6rélt borssal, babérlevéllel fliszerezziik. Az dtmosott
gerslit (drpagyongyot), és az apré kockdkra vdgott voréshagy-
mdt is hozzdadjuk, majd a maradék kdposztit rihelyezziik.
Felontjiik annyi vizzel, hogy teljesen ellepje, és mdsfél ordig f6z-
ziik. A zsirban halviny barndra piritjuk a lisztet, majd a tiizr6l
lehiizva belekeverjiik az 6rolt paprikdt. Berdntjuk a kdposztdt.
Pdr perc forralds utdn tdlalhatjuk is.”

EGY HETI ETREND EBEDRE:

o Hétf6 (tésztas nap): golédinleves, szilvalekvaros golédin
(gombdc). Ezt a meniit egyoltozének nevezték. (A leves-
bél megmaradt golédint masnap reggelire kis hagymas
zsirra tették és néha tojast is iitottek rd.)

o Kedd (husos nap): fiistolt husleves, a hushoz paradicsom-
sz6sz vagy hagymas krumpli

o Szerda (tésztds nap): szarazbab leves, kdposztas tészta

o Csitortok (husos nap): tojasleves, siilt has tokfézelékkel

o Péntek (bojti nap): paradicsomleves, makos tészta

o Szombat: paprikds krumpli fistoltkolbasz-karikdkkal
(ha hosszu 1ével késziilt, akkor levest nem is f6ztek)

o Vasarnap (husos nap): csirke- vagy disznohusleves, por-
kolt nokedlival (Szabé Jozsefné)

Az ebéd szamitott a foétkezésnek, s ennek elmaradhatatlan fo-
gasa volt a leves. Husev$ napokon a husos leves késziilhetett
friss vagy fiistolt hisbol, utana gyakran kertilt az asztalra szil-
valekvaros bukta vagy palacsinta. Has nélkiil is késziilt bab-
, lencse-, krumpli-, paradicsomleves. Ezekbe tésztat fOztek.
Tejlevest is gyakorta f6ztek tésztaval vagy gomboccal.

A fiistolthusleves ugyanugy késziilt, mint a hagyomanyos
huasleves. A f6tt hust kivették bel6le és paradicsomszdszt
(amit Sdpon omdcskdnak neveztek) vagy hagymas krumplit,
Siilyben pedig porkolt krumplit (porkéltalapra tették a soban,
vizben f6tt krumplit) adtak hozza.

Aratolevest f8ztek az aratds befejezésekor. ,A fiistolt sonkdn
erre a munkdra még hagytak hist, ezt csonttal egyiitt majd-
nem puhdra fézték. Hagymds zsiron megpdroltak zoldsége-
ket, megszortdk pirospaprikdval és felontotték a sonka fézéle-
vével. Hozzd adtak pdr marék rizst és egyiitt puhdra fézték.”
Nagysziilei receptjét Sziicsi Istvan Srizte meg.

A tepsis krumpli igen egyszerd, de gyakori ételnek szamitott.
»A felkarikazott krumplit tepsibe raktdk, a tetejére kevés fiistolt
szalonndt és par kolbdszkarikdt tettek, és kemencében megsii-
totték.” (Bugyi Illésné)

Fozeléket leggyakrabban kdposztabdl, szarazbabbdl, lencsébdl
és krumplibdl f6ztek, amihez fiistolt hus vagy kolbdsz keriilt
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a tanyérba. Nyaron zoldbab, édes- és kelkdposzta, zoldborso,
soska és tok is gyakran eléfordult.

»Tokkdpuszta 1gy késziilt, hogy a spargatokot legyalultak,
megsoztak és hagymas zsiron megdinsztelték, végiil egy kis
ecettel izesitették. Az istengyalulta tokbol télen féztek f6zeléket.
Ezt a tokfajtat gyufaszalnyi csikokra lehetett nyersen villaval
szétszedni, nem kellett gyalulni.” (Ldszl6 Tiborné)

A f6zelékekre nem mindig jutott hus feltét. Ekkor a jo gazdasz-
szony hamis feltétet készitett.

Kilénosen aktudlis volt ez a masodik vildghdboru idején,
amikor a Féz6tanfolyamot tartottak a helyi leanyoknak. A ha-
mis feltétet is Erdélyiné Terus nénitdl idézziik. ,Vizben fézott
sdrgarépat, zoldséget, karalabét, hagymadt ledardljuk, reszelt
voroshagymdt dinszteliink, borssal, soval izesitjiik, dztatott ke-
nyérrel és a zoldségkeverékkel, egy tojdssal, liszttel osszekever-
jlik és pogdcsdknak megformaljuk. Forré zsirban kisiitjiik.”

Tésztas napokon a leves mellé gyakran f6ztek szilvas vagy szil-
valekvdros gombodcot, derelyét, krumplis, kaposztds, taros,
makos tésztat vagy siitottek palacsintat.

A nyari munkak idején a foldeken dolgozok a hatédrban ették
meg a reggelit és az ebédet. Néhany ételt gyakran kozos tal-
bdl ettek meg. Ilyenkor a gazda nyulhatott el6szor a talba a
kanalaval vagy a villajaval, csak utdna kévetkezhetett a tob-
bi csaladtag. Ez azzal az el6nnyel jart, hogy példdul 6 vehette
ki a paprikas krumplibol a legnagyobb darab kolbaszt, vagy
a makos tészta tetejérdl a cukrozott részt. Illett ezt az iratlan
szokast tudni és betartani, mert ha példaul egy ifju menyecske
vétett ellenne, konnyen kapott a kezére a gazda evéeszkozével
dorgald szavak kiséretében: ,,Csak lassan! ElGszor én!”.

»A falusi, vidéki emberek f6zési szokdsait figyelemmel kisértem
kicsi gyermekkorom 6ta. A hétkbznapok nagyon egyszerii éte-
lekkel voltak megoldva. A hdziasszonynak a sparheltet is dllan-
déan figyelni kellett, hogy a tiiz mindig égjen. Venyigét, kukori-
caszdrat, mindent felhaszndltak, ami csak tiizelhet6 volt. Nem
volt konnyii az ebéd megfézése, mert sokszor a csaldd minden
tagja kinn dolgozott a foldeken és déli 12 ordra, akdrmilyen
messze voltak az otthonuktol, ki kellett vinni az ebédet, mégpe-
dig gyalogosan. Fbhetett a jo gazdasszony feje, hogy tartalmas
ételt kapjon a csaldd.

Hétfon, szerddn, pénteken hiis nem keriilt az asztalra. Nagyon
sok hiistalan napon féztek bablevest, de ha egy kis szalonna-
bérke keriilt bele, az mdr nagyon jo volt. A bab és a krumpli
volt a hétkéznapok f6 eledele. Bableves mellé gyakran késziilt
krumplis vagy grizes tészta. A nagymamdm mesélte, hogy volt,
mikor szilvalekvdr keriilt a tésztdra, ezt mocskos tésztanak hiv-
tak, de még rantdsos tésztdt is ettek. A krumplilevest hamis gu-
lydsnak hivtdk. A fiistolt hiisnak ki kellett tartania a kovetkezd
disznévdgdsig, ezért csak kis darabot féztek a levesbe a hiisos
napokon. Nagymamdm egyszer aratdskor kicsi fiistolt hiisbol
tarhonydval toltott paprikdt készitett. Volt, hogy az apro teper-
tével készitett nudlit.

Maguk gyurtik a tésztdt, sokszor tojds nélkiil, s f6zték a leves-
be. Mellé ilyenkor valamilyen fézelék keriilt babbol, krumplibél,
édes vagy savanyii kdposztdbdl. Ha volt csirke, azt levesnek f6z-
ték és fézelék volt a fétt hiis mellé.

Kenyeret egy héten egyszer siitottek, de a friss kenyeret csak ak-
kor vigtak fel, ha a régi az utolsé morzsdig elfogyott. Ha véletle-
niil akdrmilyen kicsi kenyér leesett a foldre, azt folvettiik, meg-
csokoltuk és elfogyasztottuk.

Nydr végére elfogyott mdr a disznézsir, ezért akinek volt libdja,
kacsdja, megtomte Gket, hogy legyen zsir.

Taldn manapsdg mdr el sem hiszik, de kapdldskor, ha iirgelyuk-
ra akadtak, akkor a lyukba vizet ontottek és kifogtdk az iirgét,
amit megnyiiztak, mint a nyulat és porkoltet készitettek beldle.
Még én is ettem gyerekkoromban. A nagyapdm nevetve mondta,
hogy j6 legyek és megkapom a mdjat. Ugy mondtdk, hogy a pa-
rasztember akkor eszik jé tyiiklevest, hogyha vagy a tyiik beteg,
vagy a gazddja.

Szokds volt még hogy a nagy szegénységbe a szomszédok men-
tek kolcsonkérni egy pohdr cukrot, pici piros paprikdt. Nem volt
akkor ez szégyen. (Ldszl6 Tiborné)

Vacsorara gyakran az ebéd maradéka keriilt az asztalra vagy
tej, aludttej kenyérrel.

Sorozatunk kovetkezd részében felidézziik, hogy mi keriilhe-
tett az asztalra Tapiosapon ebédre és vacsorara.

Zemen Pdlné

Szeretnénk koszonetet mondani mindazoknak akik
Balint Kdrolyt utolsé utjdra elkisérték,osztoztak a csaldd
fdajdalmdban.Kioszonet azoknak akik barminemdii segitséget
nyijtottak a csalddnak.

Badlint csalad

Halds koszonet mindazoknak, akik édesanydm, Veszelik
Jdnosné temetésén részt vettek, fajdalmunkban osztoztak.

Tisztelettel: Szabo Mihdlyné és csalddja

Papp Janos asztalos

Mindségi fa nyilaszardk a gyartotol!

- bejarati ajtok
- ablakok
- beltéri ajtok

Bontas nélkiili
beépitéssel is!

www.pappnyilaszaro.hu
2243 Koka, Nagykatai ut 64.
Tel.:06-29-428-365 , 06-20-250-0076




51}1'1175/»?1' #irfarr//is

Kiilfoldi érdekeltségii, arnyékolastechnikaval foglalkozo 6sszeszerel6 tizem
stilysapi telephelyére munkatarsat keres

irodai asszisztens

munkakorbe

Feladatok:

- azugyvezet6 és a termelésvezetd napi munkajanak tamogatasa
- nyilvantartasok vezetése

- kapcsolattartas partnerekkel, anyacéggel

Elvarasok:

- kozépfoki német nyelvtudas

- Microsoft Office felhasznaloi szintili ismerete
- dinamikus hozzaallas

- alkalmazkodo képesség

- kreativitas

Szakmai 6néletrajzat a kovetkez6 e-mail cimre varjuk: info@stobag-alunorm.hu

Matematika, kémia €s
fizika

7.-12. osztalyosok részére
alkalmi €s rendszeres egyéni korrepetalas
oktoberi potérettségire felkészités
2241 Siilysap, Dozsa Gyorgy utca 73.

06-30-50-30-325 vagy 06-29-
436-626

Kobliné Kiss Erzsébet magantanar
sos.matek@freemail.hu

SZUCS GRANIT

2213 MONOR, 4. sz. féut 38. km. 2700 CEGLED, Puskaporos u. 36.
6000 KECSKEMET, Ceglédi it 100. 2144 KEREPES, 3. sz. f6ut, HEV allomas
InforméciOG 70 60 41 00

. X = —— T 7 ¥
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www.granitsirko.hu
TOBB SZAZ KESZLETEN LEVO SIREMLEKBOL VALASZTHAT!

FRISSITO MASSZAZSOK

Talp és labmasszazs (térdig) netto 45 perc 3500 Ft
Irodai masszazs (kéz, kar, véll, hat, nyak és fej) nett6 30 perc 3000
Ft

Svéd masszazs (n6knek teljes testen)

2241 Siilysap, Ddézsa Gyorgy utca 73.

Erzsike : 06-30-503-0325
vagy 06-29-436-626

nett6 55 perc 6500 Ft

Karpitos
Karpitozott butorok készitését és javi-
tdsdt vdllaljuk, rovid hatdridével!
Kozel 600 féle szovetbdl véalaszthatnak!
Ingyenes szallitds és felmérés!

Munkhart Istvan,
06-29-435-237,06-30-211-7394

FIGYELEM!

SIRKOVEK

STRKOFELUJITAS!

FOLYAMATOS KEDVEZMENYEK!
KERESSEN BIZALOMMAL!

J6jjon el, nézze meg széles valasztékunkat
Tel.:06-29 428-542
06-20 585 3940

www.hunyadikofarago.hu

HUNYADI GYORGY

KOKA, Tancsics M. u. 22
hunyadi.kofarago@gmail.com

GAZKESZULEK JAVITAS

Régi és uj készulékek adas-vétele, cseréje besza-
mitassal!

Vizmelegiték, cirkogejzirek, konvektorok, falif(iték!

Gazkésziilékek karbantartasat, javitasat, tisztitasat,

beszabalyozasat, feldjitasat, cseréjét vallaljuk.
Laczko Tibor tiizeléstechnikus

Katasztrofavédelmi Igazgatosag nyilvantartasaban regisztralt

gazkésziilék fellilvizsgald, szakértd.

Uzletek, vallalkozasok szamara hivatalos feliilvizs-

galéi jegyz6konyvek kiallitasa.

Uzlet: F6 utca 20. Tel.: 29/437-808. Hibabejelentés:

29/436-493, 30/9-440-624.

Junkers, Beretta, Western, Ferroli, Saunier Duval, FEG,
Vaillant markaszerviz.

AKKUMULATOR SZAKUZLET

Tovabbra is nyitva!

2241 Silysap (Sz6l6ésnyaralo)
Bercsényi u. 2.

Nyitva:
H: 17:30 - 20:00
K-P: 16:30 - 20:00
$z0: 8:00 - 13:00

Telefon: 06-30-949-3845, 06-29-435-817
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Gaspar Vince Alexandra

[Férfi-NGi-Gyermek fodrdsz/ =8 PRIMAGAZFUTAR

PRIMAENERGIA

L /_\, Csak egy telefon és hazhoz jon a gazpalack!

T r I - u
) Szulgaltatasalm. A Primagazfutar a palackcsere
= haiua’ga’s legkényelmesebb médja!
- r F RG
~ Hivja a - - telefonszamot,
hajszinezés jaa +36 20 5-333-333
o s és adjon meg egy Onnek tetszé idépontot!
-melirozés -
-dauer é Figyelem! Kempingpalack akcio!
_ H = Adja le régi, iires, max. 5kg-os kempingpalackjat
hE]kEIElES a Primagazfutaroknal! igy akciésan 3495 Ft-ért
g, - /\ vasarolhat j Prima Kemping palacktestet!
'E"(E'ITII frIIurEk Ugyanitt az tj Prima Kemping palackokhoz téltet
is rendelheté! Hivja Primagazfutarunkat!

\_ +36 20 5-333-333

www.primaenergia.hu | www.gazfutar.hu

Superbrans
PRIMA

gENERGIA

SZEPSEGSTUDIO

Elérhetdségeim:
20/456-6869
Siilysap Métyas Kiraly u 7/c

KOROMVIRAG
PEDIKUR

2241 Siilysap Vasut u. 38.

- Esztétikai pedikr

- Tyukszemkezelés

- K6rompétlas (hianyos, beteg korom esetén)

- Koromszabdlyozas (benétt kérom esteén SPANGE
pantos modszerrel)

- Frissit6 talp és [abmasszazs

- Test gyantazas

- Hagyoményos manikir

- Francia manikdr

- Koropolirozés

- Gél lakk
Asstilysdpi vasutdllomdssal szemben. Bejdrat a Fodrdszat fel6l. 7 7117 Z
Minden kedves érdekl6d6t szeretettel vdrok! KO nte neres sza I I |ta S
Teljeskor cipofertotienités (UVC modszer alkalmazasaval) 3 5 tonnds autoéval
7’
Tel.: 06-20-221-9366 fuvarozdst vdllalunk!

IMPRESSZUM - Siilysapi Hirforras
A szerkeszt6ség a lekozolt cikkek tartalméért felelésséget nem vallal.
Kiado: Siilysap Varos Onkormanyzata. ISSN 2063-9740

Sportrovat: Seprés Viktor (seprosviktor@gmail.com) | Kulturalis rovat: Tarnavolgyi Laszl6 (tarnavolgyi.l@gmail.com) | Tovabbi szerkesz-
t6: Zemen Palné | Tordel8szerkesztd: Minkd Renata | Olvasészerkesztd: Pallaginé Cseri Sara |

Cikkek, irasok, hirdetések leadasa elektronikus tton a hirforras@sulysap.hu e-mail cimen. Tel.: +36-30/989-2501 | hirforras@sulysap.hu
Nyomdai munkék: Tapié Nyomda Kft., Tel.: +36-20/982-1180
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GURIGAS ES HASITOTT,
KALODAS FA ELADO!

- Fafajtak: akac, tolgy, biikk,
gyertyan (gurigas és hasitott)

- kalodas szaraz keményfa,

- flirészpor flistoléshez,

- fahancs gyujtos zsakban.

Egész évben Siilysapon!

Dobos Sandor, Béke utca 4.

Telefon:

0630/263-65-29,
0620/263-27-91

& VIRAG-HAZ-EPITO M VIRAGVARAZS

A HARMONIA OTTHONA 16y SZEP A VIRAG
Kertervezés és kertépités ! AVIRA

Epitész- és statikai tervezés, felelés f . Uj lakésok,és passzivhézak is
miiszaki vezetés, kéltségvetés készités, lekbthetdk teljeskdrd hitel
dgyintézéssel.

szaktanacsadas, general kivitelezés,

épitéanyagok folyamatos akciéokkal! Siilysdpon szabadén dllé

csalddi hdzak:

Hészigetelés EPS 80 129Ft/cm/m2 1 héz:78m2 2 szoba

iarati a; Cserepes ,szdlas krizantin mécsesek ,és koszoru nagy vdlasztékban! 24.220.000F+
QGIa'a I ajgg

— Vdgott virdgok, szdraz csokrok és diszek széles vdlasztéka 2 héz:84m2 3 szoba
Eskiivék diszitése — menyasszonyi csokortol a komplett dekordcioig!

Akci6! Cserepes névények, ajandéktdrgyak, kaspok, vdzdk 25.660.000Ft

Kegyeleti csokrok, koszoruk készitése, rendelése kiszdllitdssal
3 haz:104m2 4 szoba

Disznévények, thujdk, évelék, sziklakerti névények virdgféld minden fajtdhoz, tapoldatok, miianyag cserep

nddszévet, téfolia, kertészeti kellékek Mészaros Terézia: 06 30/ 366-2693 30.700.000Ft
L. g <o oy . . Y S
Zalakeramia csempe-padloé Ajto-ablak akcio!Kerti fehér murva akcio! 2017/2 félévi

—  Stegu falburkolatok!!! Tetécserép akcié! Tégla Akcio!!!Térké akcio!! koltozéssel

Cement 950Ft/zsdk,Esztrick 40 kg 960Ft,Vakolé habarcs 40 kg 1110Ft,Csemperagaszté 999Ft s: C s OK 1 O
+10
Kerti murva 500Ft/ zsak,Miianyag redény 5.900Ft/m2,Kombi redény 10.000Ft/m2
60x60cm Nyilé-buké ablak 16.100Ft,150cmx150cm egyszdrnyt Nyilé buké ablak 43.300Ft, Gépi foldmunkdk,

tereprendezés, drokdsds,
Nézze meg honlapunkat www.viraghazepito.hu, www.facebook.com/viraghazepito  siyajap kiemelés, medence és

Megkozelithetd: 31-es F6 ut Benzinkuttél 300m-re a kanyarban Budapest iranyaba pince kiszedés, Szdllitds

2241 Siilysap, Pesti ut 75. Telefon: 06 29/435-834 E-mail:info@viraghazepito.hu
Nyitva: H-P: 8:00-18:00 Sz: 8:00-16:00 V:8:00-14:00

Hirdetés feladasa: 06-30-989-2501, hirforras@sulysap.hu,
A kévetkezé lapzarta idépontja: 2016. november 4. Megjelenés: november 15.




